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 پیشگیری از سقط

 

  جنین انساا، م جوجو م جرم ب  ح اساا،  جد و ح ی امد از  اه نام ن،ج اا ید ا ه،  شااحم  ،شااح  انام ا ج  ی اه

اقوق ق،نوند ای،تم ج،لد...   خون ان اس . اه جهم ت  ن اقوق جنینم اق ای،ت و  ی نیز   خون انم اه سلاج  

 ح  اخلاقد ی ری  ش ود جرسو  جد ز   . اه ا ن نیم سقطجسام اسا  ی گ زونح ا ه،  ج و ی نقع و و  ری    

 اس . م،  قبل اه هان،  حم ز فمن ای،ت جنین  دجعن

 قمل یانث "ی ا ن ومل نا  ح ونوا    ح طون جطلق جون  نکوگش  و م اساا  "ومحم سااقط"ج،م  د ن ف گنگ  ،ساام،ن

کح خو  ولل جخملف ( Spontaneous abortion) اساا  «مخو  ح خو » دز،گ ج ب جد  اننح. سااقط "خ،نوا م

 ،  متولح نوها اه  م ی گینه،ت ج،  ج، ن ی پ ماس  کح   ا «طبد» دز،گ م  یز دنا  ن    ج نیج  وط  ح ج، ن ی جن

 م ن جمهون( Criminal)  دجن، مسااقط گ،ی  ، وحب تحیاب ای،ت یم  عح اه تولح اساا . ولاج  لق،   شاا ا ط ری

 سقطود ن ن ا .اس  د ق،نونیی ر دولم یردم طب یرک،جلا  جه،    فمحیپ ماه ک ونگ، م،نیگم،ننح  س  ا  ا داسالاج 

 داجمم،و م ن اوهم گ، نیشو  ی و،جل ی وواجل و  گمچو  ق،تل دج د ن شا د جقح  اسلاب ا اب ی قمل نس  تلق 

 :شونح دق ،یت ج  دمی ق ،

   ج ب جرسو  ی  ح جه،هات جق ن  ن جوا  جذکون   326ی  322م 326ق،نو  جه،هات اسالاجد ی  ج، م   603طبق ج، م

 ق،نو  جه،هات اسلاجد ج تکب جرکوب خواگح ز   ح.   621الد  613ی ج، تین 

  و م ی اه جمنود  نیسااقط جن.... "ق،نو  ی ق ان  ا   نیم جیز خحج  گمح ج اقبین ساالاج   ح شاا و   ل:  63ج، م 

    دی اب  ی ا ط،ل پ یانح پزشااک ح ی طبق ق،نو م جوجب جه،هات اساا  ی    ،شااحدج دجنبح وموج مج ائم  انا

ق،نو   ن ی  ،ه اننحم( ی ا م  تعز مگ،جه،هات -)کم،  پنهمد( ق،نو  جه،هات اسااالاج620( ت، )613اسااا،  جوا  )

 "شو دانه،ب ج

 نا ف اگم ساا،هنح  نیسااقط جن ل ج، م یساا، ن  یشم خ،نج اه ج اال ا انی ف ، ج،ج،  ، چن،نچح پزشاا   -6بصاا مت ، 

  ،  ا  یپ یانح فع،ل مد( ق،نو  جه،هات اسلاج326ولایم    جه،هات جق ن  ن ج، م ) نح نم، نیجب،شا ت  ح اسق،ط جن 

 ".س یتک ان ن ،هجنحیج ب ن ن شو . ترقق ا دا ط،ل ج

    یتم،ج حیول   انتک،  زساام  م جن،" ج اقبین ساالاج   ح شاا و   ل:ی ق ان  ا   نیم جیز خحج  گمح  31ج، م  

 دجسم،ن  یکح جوجب ینی  خسا،نت ومحم  ح تم،ج  ماولم  ح ترقق و م  ح زونح ،  هحی ح قصاح نم  نیجن دجسام،ن 

 جد 1/2/1632( ق،نو  جه،هات اساالاجد جصااو  283ز   م ج اامول اکم ج، م ) عیج، نا   ن اح یساا ، گ،  نیجن

 ز   .

  ولم  ح جوث   ، ی  عیخسا،نت ومحم  ن اح یس   ا  گ ز،م  ا ز،م اه جهمود ا لح ی شاواگح قصاح ا   -1دالر،ق تبصا م

 زا ینب،شااحم  ، توجح  ح ج مگ    دج اامول جه،هات ق،نون د و   اقحاج،ت انه،ب شااحم نا اا اه نکنح ی ج ب انتک، 

 .   و یج کوبشش جر ،  نجح پنج  م  ج بم ج تکب  ح اب  تعز ،نب،ن ه ج نم،

 گ ک   ح گ  ونوا   ح طون زساام  م  انیم جوا  ی یساا،ئل سااقط ری ق،نوند جنین نا ف اگم ی  ،   -2دالر،ق تبصاا م

ی  ،  ن چ خح ته،نت سقط جنین فع،ل ی  ، جوث   ح جع،ین  ی جب،شا ت  ح سقط ری ق،نوند جنین  ح طون یسیع نم، 

 منقح م نجح  یم  ح پ  اخ  جزا م  تعز اتلایم    جه،هو الذک  نب،شااحمکح ج اامول ج، م فوق د ،شااح  ن رااونت

 .گ   یجع، ل  ی ت، پنج   ا   ووائح ا،رل اه انتک،  ج ب جرکوب ج
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  ح اس،   مد،فم  ن منقح ماجوال ی یسا،ئل ا،رل اه انتک،  ج ب جص، نم شحم ی ووائح و   ح گم ام جزا  -تبصا م 

 ن اخمی،ن یهانت  هحاشا م  نج،  ی وجوهش پزشکد ق ان جد   مدشاحم ی پ  اه  نج  ن  و جح سانوات   ز خزانح یان

 زی   ت،  ن جه   نج،  ن، ،نینم گز نح ز   .

      216 احی  س،لانح جه،  اس .  ن دق، ل قبول یسقط  ن اح ر نود  ی ن ا   نسد ولمد ک ون ا،کد اه افزا ش 

 دی توسط اف ا  ن،ش دطب یر مگ، سقطجنه   ح  گ،م ،ن ان ن اه ا و یلیج 26 گح کح  د ن س،ل نخ ج م ،ن ان و یلیج

 نی . ا ن نقم شااو  د ن ج، ن ج ووانض ی ج گکح جنه   ح   یه  شااو دی ولو م انه،ب ج دنسام  یر مگ،  ن جرل ، 

 مسااقط گ، نیی گمچنم  گح دج لیجخملف ت ااک م،ی نرااح اه ج گ ج، نا   ،ن ان نا    اسااب ج  اف 2/16-6/6

سقط گ، اه  حیکل منقم   ا ن ا. حنشود ه  ج 1000ج، ن اه گ   6-6/6شاح    م ح  سام   ی ووانض و  جنه  دطب یر

 ، ووانض و  کح جنه   ح  گم اماه سقط  داس  کح ج گ ج، ن ن،ش ده  ح مشو  دج  م یه    1000 مج، ن  ح اها 10

اجل وو. شو  دجنمقل جج  ب ی جیب  دو   ح  و جح وموج ن ان  کح  ، دعییس ما ع،  اقمص،  مشو دشاح  ج  م سام  

ومحت،  ح  لیل  ... کحی  دکم خونم ت یج،م وسون  ممز خون  محیکل  داه ن،نسااا، :جنه   اح و،نهاااح ی ج گ وب،نتنح 

 ،  انیگ،  اسمس، م اه. جم،سس،نح  ن ش ا ط ری   هحاشمد ی اس  د ق،نونیر نح ف و   انه،ب سقط  ن  ن، نس  میصام ت

ی و  گم اه  یس، ل ی  ، ش، ح جوا  شو نحم ی ز،گد   اه نام یاژ دجوهع ، ی  دق ی تزن دخوناک نیش گ،م جخملف؛

ف این گ،م ایواند ...گساا  کح ووانض جحم ت  ز  ب،نگی  ف   ی خ،نوا م یم جد شااو . جع اال  زنزم   ن ن ،ب   

وسیب گ،م سالاج  ساوا  پ، ین سلاج  هن،  ی خ،نوا م گ، ی  ن وین ا،ل نبو  ف ،م ف گنگد س،لم کح ف    ، گمح   

 سقط  ح ج اکز ج اجعح جد کنح اج، شک، ،ت ری  یاقعد اس  ی جسی   نج،  نا جنر ف جد نم، ح.

  نرح اه  ،ن انم گ، جنه   ح تولح نوها  جد  60س،ل ن ،   ا م اس   ح طون طبیعدم فقط  80جط،لع،ت جمقن  ن طد 

( جنه  endometrial receptivityنحیجم  ) نرح اه ا ن  ،ن انم گ،  ح  لیل وحب وج، م  و   نام/ و 60شو  ی 

کمم  انز،ند  ن  ح  انس،  ج،ننح ونحیجم  / لا ح خ،نجد نام جد توا   ،ف  کح   ح  ،ن انم جوفق ی تولح نمد شاونح. 

ت جیم شو .   ،نینم انس،  ک،جلا یا سمح  ح ا ن  ،هت جیم ونحیجم   ن گ    طون ج،گ،نح  ن طد س،ل گ،م  ،نینم ف    ،ه

 ،نینم اس . ا ن اقیق  ولمد اس  کح پذ  ش ونحیجم  پیش ش ط جهم ف ا نح  ،نینم انس،  ی لانح زز ند  سیکل

. اه ا ن نی گ  زونح وساایب  ،لقوم ونحیجم م (Hum. Reprod. Update, 2015, 2019)جنین  ن نام اساا  

 م گم  ، توجح  ح هج،  نیناح ت جیم ی پاذ  ش نا  ن  ینم  عحم  ،نینم ک،گش جد  گح. امد  ن ساااقط خو  خو  

ا،جلگد ی نود جحاخلاتم ا مند  ،نینم ه  جخمل جد شاو . جم،ساس،نح شااواگح اخی   ال    نشاح نیه افزی  سااقط    

 .Hum. Reprodومحم گسامیم ی چنین ووانهاد  حنب،ل  سمک،نم گ،م ومحم ی ری   هحاشمد افزا ش جد  ، ح)  

Update. 2014( ساامک،ن ه،م طبد کونت،ژ  .)Dilation & curettage)   طد سااقط خو  خو مم سااقط طبد ی

سااقط ومحم جنه   ح ن،هش شااح  ونحیجم  ی اشااک،ل  ن  ،نینم ه  جد نم، ح. جط،لع،ت جمعح  جمقن ن اا،   ا م انح 

 ح ن لا  بیگ  زونح وس هن،   ، ج کل  ن  ،نینم  ن ت،ن خچح خو  ومحت، س، قح  سمک،نم طبد/کونت،ژ نا  اشمح انح.

نا  شااو  ی اس م نام ،ل وجم یسااطوو ج نی  دی چساابنحز ب یهیف ه،  توانح  ح ا دگ، ج م ن  ،ن ان ژم ونحیجم   ح ی

    نیی گمچن ح نم، دنام نا جخمل ج د نحز ی پذ نیجن دن گز تواناح ج،  دج دچسااابناحز  ن . اناح  نما،  ب ا تخ 

اامم،ل .  ن رونت  ،ن انمم (Reprod. Biomed. Online. 2016 )خواگح زذاش  دجنس  یجه،ج ت اسپ ب ت،ث

وانض افزا ش جد  ، ح. و وجم ی ، ج دجسم مپ هگ، میتم،  جسمق یل ح  لو،نهح خط ن،ش ج،ج، د  مجس  دچسابنحز 

ومحم ساقط ن، ،نینم ث،نو حم ا،جلگد ن، ه، ی سقط خو  خو م ی ج  م ها د  ی ها م،  هی ن  ی  نوها  کم یه  ی  

جحاخلات  انی د ی  .م، ؛ اخملال نیاند )افساا  زدم ... ( ی ج گ هی ن یه  کم گنگ،ب تولح  ؛ خط  ساا ط،  پساا 
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اسااامسا، م اه پ یسااام،زلنح ن گ، گم،ننح جیزیپ یسااامول؛  ، ووانض نواقع ج، نها مم تولح هی ن م پ،نزد نامم   

خون  زم خط ن،ش نامد ی وسون  جد شااو  ی اساامس، م جک ن و  شاا،ن   ،نینم نا  ن هن،  ک،گش جد  گح ی  ن 

( ی  ن راااونت  FDA,2018انم گا،م  عحم گم اامم،ل ها م،  هی ن  م ج  م ها د ی ... افزا ش جد  ، ح )  ا،ن  

 تک ان سقط  یش اه  ی ،ن اامم،ل ا ن ووانض افزا ش جد  ، ح.
 


