
  دستورالعمل نحوه  شست و شوی لوازم شیشھ ای

  
o  باید بلافاصلھ بعد از استفاده از وسایل شیشھ اي ، آنھا را با آب لولھ كشي معمولي بھ طور كامل شست و

  .شو داد

o  بدیھي است كھ باید ھمیشھ در ابتدا وسایل آلوده را قبل از شست و شو ، ضدعفوني نمود .  

o سایل شیشھ اي آغشتھ بھ سود ، باید با قرار دادن آنھا در محلول تركیبات قلیائي موجود در سطح و

  .خنثي گردد  و سپس چند مرتبھ با آب لولھ كشي و در انتھا با آب مقطر آب كشي شود% 5اسیدكلریدریك 

o  وسایل شیشھ اي نو كھ براي اولین بار مورد استفاده قرار مي گیرند ، باید با شوینده ھا شست و شو داده

  . س با آب لولھ کشی آبكشي شوند شده و سپ

o  جھت خنثي نمودن تركیبات قلیائي كھ در روي ظروف شیشھ اي نو وجود دارد ، باید آنھا را در

بھ مدت چندین ساعت قرارداد و سپس آنھا را كاملاً با آب معمولي وآب مقطرآبكشي % ١اسیدكلریدریك 

اطمینان از خنثي شدن مواد قلیایي آزاد جھت كنترل و .  نموده و جھت خشك شدن در فور قرار داد 

آب  PHو سپس قرار داده در آب مقطر خنثي اتوكلاو شده  را موجود بر روي شیشھ ، وسایل شیشھ اي

آب بالا بود  دوباره وسایل در محلول  PHاگر بھ علت وجود مواد قلیائي ، .  کنیماندازه گیري می را

  . اسیدكلریدریك قرار داده می شود 

o از چند مرتبھ عمل شست و شو وكنترل ، باز ھم مواد قلیائي آزاد شده وجود داشت ، آن وسایل  اگر بعد

  . می بایست دور ریختھ شوند ومورد استفاده قرار نگیرند 

  

  :شست و شوي وسایل شیشھ اي با شوینده ھا 

بھ نكات زیر توجھ گردد موقع استفاده از شوینده ھا مانند مایع ظرفشویي جھت شست و شوي وسایل شیشھ اي باید 

 :  

o  تمام وسایل شیشھ اي بھ طور كامل در آب سرد لولھ کشی قرار داده شود. 

o  سپس وسایل فوق در محلول شوینده قرار داده شده و كاملاً بھ آنھا برس کشیده شود. 

o سپس وسایل با آب لولھ کشی جاري كاملاً شست و شو شود. 

o در ھر سري آبكشي از آب . ( رتبھ با آب مقطر آبكشي گرددپس از شست و شو با آب لولھ کشی ،  سھ م

 ) مقطر تازه استفاده شود 

o  بھ منظور گرفتھ شدن آب اضافي وسایل ، آنھا در فور خشك گردند. 

o  وسایل شیشھ اي را بھ طور وارونھ داخل سبدھاي فلزي گذاشتھ و تھ سبدھا چندین لایھ كاغذ خشك كن

  . ضخیم گذاشتھ می شود 

  : و شوي پي پت   روش شست 

  .پي پت ھا را بھ مدت یك شب در محلول تمیز كننده قرار دھید  -١

ترجیحاً آنھا را یك شب در آب قرار داده و سپس با . سپس آنھا را كاملاً با آب لولھ کشی شست و شو دھید -٢

  .آب مقطر آبكشی كنید 



اده نمود كھ دراینحالت مي توان از وسایل مخصوصي كھ جھت شست و شوي پي پت وجود دارد ، استف( 

 )  . ابتدا با آب لولھ کشی و سپس دو یا سھ مرتبھ با آب مقطر داغ عمل شست و شو انجام می شود 

خشك كردن پي پت ھا را با كشیدن و خالي كردن حجم كمي استون و ھوا بھ تناوب و بھ صورت پي در پي  -٣

 ) . ایجاد حرارت مي نماید ، استفاده نمود  مي توان از وسایل پي پت خشك كن برقي کھ. ( انجام دھید 

 . قسمت بیروني پي پت ھا را با پارچھ تمیز خشك نمائید  -۴

جھت پي ( جھت جلوگیري از شكستن پي پت ھا ، آنھا را در ظروف مخصوصي كھ با اندازه ھاي مختلف  -۵

 . وجود دارد ، قرار دھید ) پت ھایي با حجم ھاي مختلف 

مخصوصاً زماني كھ با آنھا . پي پت ھا ، باید آنھا را با آب لولھ کشی آبكشي نمائید  فوراً بعد از استفاده از

مایعات پروتئیني مانند خون كشیده شده باشد ، مي توان جھت تمیز نمودن آنھا را در محلول غلیظ 

یلي كم اما باید توجھ نمود كھ مدت زمان تماس با این ماده خ. قرار داد) سود سوزآور (ھیدروكسید سدیم 

 .باشد چون مواد قلیائي شیشھ را حل مي كند و ممكن است سبب ایجاد تغییراتي در حجم برداشتي گردد

پي پت ھایي كھ جھت تھیھ رنگ مورد استفاده قرار مي گیرند ، باید بلافاصلھ با اسید كلریدریك شستھ شوند  -۶

 . 

  . لھ در یك محلول ضدعفوني قرار داد در صورت كشیدن مواد آلوده با این وسایل ، باید آنھا را بلافاص

گرم در صد و یا  ۵/٠گرم در لیتر و یا  ۵جھت ضدعفوني مي توان از محلول ھیپوكلریت سدیم بھ میزان ( 

  ) . رقیق شده باشد ، استفاده نمود  ١:١٠ھرگونھ محلول سفید كننده خانگي كھ بھ نسبت 

  

  : ده کھ مجددا واردچرخھ کاري مي شوندست و شوي پلیت و لولھ ھاي حاوي محیط ھاي كشت آلوش

این وسایل را باید ابتدا اتوکلاونمود و سپس باقي مانده مواد موجود در آنھا را كاملاً شستھ و بقیھ مراحل شست و 

  .ادامھ داد ) شست و شو با شوینده ( شو را مانند روش ھاي ذكر شده در بالا 

باید قبل از مراحل شست و شو ابتدا كاملاً  رااد آلوده آغشتھ شده اند كھ بھ موباید خاطر نشان نمود كھ كلیھ وسایلي 

  . ضدعفوني ودرصورت لزوم سترون نمود 

  

  :روش ضد عفونی نمودن و استریل کردن وسایل شیشھ ای 

تھیھ شده با  ١٠/١با رقت ) حاوی کلر ( دقیقھ در محلول سفید کننده خانگی  ٣٠کلیھ وسایل آلوده را حداقل بھ مدت 

  آب معمولی قرار داده و سپس طبق دستورالعمل شستشو ، شستھ و جھت اطمینان خاطر در فور با درجھ حرارت

 OC تا ١٨٠ OC ١۶ساعت قرار می دھیم تا استریل گردند  ۴تا ٢بمدت  ٠.  

  

  :اسید شوي کردن وسایل بھ روش صحیح 

ک روز در محلول فوق قرار می گیرند سپس وسایل ی. رقیق می نماییم  ٣/١نرمال را بھ نسبت  ١٢اسید کلریدریک 

 .مرتبھ با آب مقطر آب کشی می گردند  ٣


