
 کرونا بیماری مراقبت در محیط بهداشت اقدامات راهنمای
 :بیمار فوت از بعد اقدامات

تبٗ٘ذ  اص پس ثلافبصلِ ث٘وبس شَد هٖ ،تَصِ٘ جسذ ثب توبس طشٗك اص ث٘وبسٕ اًتمبل ثبلإ خطش ثِ تَجِ ثب -1

 و٘سِ داخل ثِ هتَفٖ اًتمبل هسئَل افشاد .دٌّذ لشاس اجسبد حول هخصَص و٘سِ دس سا جسذ فَت ، حتوب

 .ًوبٌٗذ استفبدُ وبهل فشدٕ حفبظت اص تجْ٘ضات هخصَص ثبٗذ

اٗي  دس ٍ شًَذ آگبُ احتوبلٖ صٗستٖ خطشات اص ثبٗذ جسذ تش٘غ ٍ اًتمبل دس دسگ٘ش افشاد ٍ سشدخبًِ وبسوٌبى -2

حتوب دس ٌّگبم شستشَ اص تجْ٘ضات حفبظت  .ًوبٌٗذ توشٗي ٍ ًوَدُ دسٗبفت سا لاصم آهَصشْبٕ خصَص

فشدٕ استفبدُ ًوبٌٗذ ٍ پس اص پبٗبى شستشَ ٍ دفي جسذ توبم ٍسبٗل ثِ جب هبًذُ اص هتَفٖ ػفًَٖ هحسَة 

 .شذُ ٍ ثبٗذ هطبثك دستَسالؼول ّبٕ وشَسٕ هؼذٍم گشدًذ

 لاصم آهَصشْبٕ دسٗبفت ،ضوي ثبشٌذ داشتِ سا جسذ هشبّذُ تمبضبٕ هتَفٖ فشد فبه٘ل وِ صَستٖ دس -3

 .است پزٗش اهىبى ث٘وبسستبى وبسشٌبس ّوشاّٖ ثب جسذ هشبّذُ ، توبس گًَِ ّش ػذم ٍ حفبظت فشدٕ

 
 اجساد بهداشتی دفن دستورالعمل

 .گشدًذ هٌتمل دفي هحل ثِ هوىي صهبى ووتشٗي دس شذى آهبدُ اص پس اجسبد  -1

 اًجبم وِ إ ٍٗژُ الذاهبت اّو٘ت ٍ هشاسن ثؼضٖ اًجبم ػذم دلاٗل ٍ هَضَع اّو٘ت خصَص دس ث٘وبس خبًَادٓ ثِ -2

 .شَد دادُ ات لاصمتَض٘ح گ٘شد، هٖ

 پ٘شگ٘شٕ دس فبه٘ل اػضبٕ ّذاٗت ٍ تَجِ٘ جْت ثبشذ هٖ ث٘شتشٕ ًفَر صبحت وِ ث٘وبس خبًَادٓ افشاد اص ًفش ٗه -3

 .گشدد تؼ٘٘ي جٌبصُ لوس ٍ شستشَ لج٘ل اص خطشًبن الذاهبت اًجبم اص

 :جٌبصُ وشدى آهبدُ -4

 اص استفبدُ لج٘ل اص ث٘وبساى جذاسبصٕ ٌّگبم دس لاصم الذاهبت ّوبًٌذ احت٘بطٖ الذاهبت ه٘شَد تَصِ٘ -4-1

 .گ٘شد لشاس ًظش هَسد )سٍٖٗ لاٗٔ( دستىش دٍم جفت ثؼٌَاى لاست٘ىٖ ضخ٘ن دستىش

 اطشاف ٍ جسذ ثِ ٍ دس صَست ػذم ٍجَد آة آّه دسصذ 0.5  )سذٗن ّ٘پَولشٗت( سف٘ذوٌٌذٓ هحلَل اص -4-2

 .شَد پبش٘ذُ آى

ٍ دس صَست ػذم ٍجَد  دسصذ 0.5 سف٘ذوٌٌذٓ هحلَل ٍ گ٘شد لشاس جٌبصُ حول هخصَص دسو٘سٔ جسذ  -4-3

  .شَد پبش٘ذُ و٘سِ ثِ آة آّه

ٍ  سف٘ذوٌٌذُ دسصذ  0.5 هحلَل ثِ آغشتِ لاِٗ دٍ وتبًٖ پبسچِ دس جٌبصُ هخصَص، و٘سٔ ًجَد صَست دس -4-4

ٍ  سف٘ذوٌٌذُ دسصذ 0.5 هحلَل سپس . گشدد پ٘چ ًبٗلَى وبهلاً سپس ٍ پ٘چبًذُ شذُ آّهدس صَست ػذم ٍجَد آة 

  .گ٘شد لشاس آى دس است دستشس دس تبثَت اگش ٍ شذُ پبش٘ذُ آى ثِ دس صَست ػذم ٍجَد آة آّه

 .ثبشذ ّوشاُ جٌبصُ ثب جبثجبٖٗ طَل دس اٗوٌٖ ّبٕ احت٘بط سػبٗت ثشإ ٍ تؼ٘٘ي ثْذاشتٖ وبسهٌذ ًفش ٗه -4-5

 .وٌٌذ استفبدُ وٌٌذُ هحبفظت ٍسبٗل اص ثبٗستٖ آى لوس ٗب جٌبصُ ًمل ٍ حول ٌّگبم دس ثْذاشتٖ وبسوٌبى  -5

  .ثپَشذ حفبظتٖ پَشش ً٘ست لاصم ًذاسد توبس جٌبصُ ثب ساًٌذُ اگش  -5-1



سطَح  چٌبًچِ ٍ ثبشٌذ داشتِ ّوشاُ ثِ ماده گندزدای مایع الکلی بر پایه کواترنر آمونیم بهداشتی وبسوٌبى -6

 توبس آى تششحبت ٗب ٍ جٌبصُ ثب دل٘لٖ ّش ثِ ٗب ٍ گشدٗذ آغشتِ جٌبصُ تششحبت ثٍِ آهجَلاًس  ًملِ٘ ٍس٘لِ داخلٖ

 .ًوبٌٗذ استفبدُ وشدى تو٘ض ٍ ضذػفًَٖ آى ثشإ اص شذ، ثشلشاس

 :دفي هحل وشدى آهبدُ  -7

 .ثبشذ هتش 2 حذالل ثبٗذ گَس ػوك  -7-1

 ثشاٗشبى آى دلاٗل ٍ ً٘ست پزٗش اهىبى جٌبصُ هشبّذٓ وِ شَد دادُ تَض٘ح شذُ فَت فشد خبًَادٓ ثشإ  -7-2

 .گشدد هطشح

 :جسذ حول اص پس ًملِ٘ ٍس٘لِ ضذػفًَٖ -8

 .وٌذ تي ثِ هحبفظ پَشش ثبٗذ ه٘ىٌذ ضذػفًَٖ سا ٍس٘لِ وِ فشدٕ -8-1

 الکلی بر پایه کواترنر آمونیمماده گندزدای مایع  ثب سا شذُ حول آى ثب جسذ وِ إ ًملِ٘ ٍس٘لِ ث٘شٍى -8-2

  .وٌٌذ گٌذصداٖٗ

  .ثوبًذ ثبلٖ توبس دس دل٘مِ 10 ثوذت حذالل وٌٌذُ ضذػفًَٖ هبدٓ  -8-3

 .شَد خشه َّا هؼشض دس ٍ گشدٗذُ آة وشٖ پبو٘ضُ آة ثب ثِ خَثٖ ٍسبٗل  -8-4

سٍص  ثِ فَق ًىبت ػلوٖ، هطبلت ثشاسبس جذٗذ ثْذاشتٖ تَصِ٘ ّشگًَِ اسائِ صَست دس است ضشٍسٕ ًىتِ اٗي روش

 .گشدٗذ خَاّذ


