
 گندزدایی محیط

ٍ لاصم است دس ولیِ هشاحل اص جولِ  هی تاضذوشًٍا ٍیشٍس گٌذصدایی هحیط یىی اص ساُ ّای هْن جلَگیشی اص اًتطاس   

حول تیواس  ، اتاق تیواس ، حول جسذ ٍ دفي ٍ توام ٍسایل ٍ تجْیضات هشتثط تا تیواس ٍ یا هَاسد هطىَن تایذ  تطَس 

 :هٌاسة گٌذصدایی ٍ ضذ ػفًَی اًجام گشدد 

 . گشدد توام ٍسایل ٍ تجْیضات هشتثط تا تیواس یا هَاسد هطىَن تایذ تِ طَس هٌاسة گٌذصدایی -

 1000 سای گٌذصدایی سطَح اص هحلَل حاٍییىی اص هَاد گٌذصدا ّیپَولشیت سذین است ٍ تَصیِ هی گشدد ب -

( دسصذ 5/0)پی پی ام ولش 5000ٍ دس صَست ٍجَد تشضحات هحلَل حاٍی ( دسصذ 1/0)پی پی ام ولش

وٌٌذُ تش پایِ الىلی یا  یا هَاد ضذ ػفًَی( پی پی ام هؼادل یه دسصذ هی تاضذ 10000ّش ). استفادُ گشدد

 اسیذ وٌٌذُ ّا هاًٌذ آب اوسیژًِ

تایذ ولیِ سطَحی وِ تا تیواس دس استثاط تَدُ تا هحلَل حاٍی ( هشخص ضذى )تؼذ اص تشن اتاق تَسط تیواس  -

 گٌذصدایی گشدد(دسصذ 1/0)پی پی ام ولش  1000

آلَدُ تِ تشضحات تذى تیواس است تایذ اتتذا تجْیضات حفاظت فشدی هاًٌذ دستىص  ،دس صَستی وِ سطَح -

،ػیٌه، هاسه ٍ سٍپَش ٌّگام تویض وشدى دس ًظش گشفتِ ضَد ٍ سپس تا یه حَلِ واغزی تشای جزب آلَدگی 

 تِ سٍی (دسصذ 5/0)پی پی ام ولش 5000ٍی سٍی آى لشاس دادُ ضَد ٍ سپس هحلَل ّیپَولشیت سذین حا

 (1ٍ  3) .ٍ هجذدا سطح گٌذصدایی گشدد ضذُسطح تویض دلیمِ 30سیختِ ضَد ٍ پس اص  سطح

هَاد ضذ ػفًَی وٌٌذُ تش پایِ الىلی یا اسیذ وٌٌذُ اص ٍلاًس هَسد استفادُ دس اًتمال تیواس، تشای گٌذصدایی آهة -

تشضحات هحلَل  ٍ دس صَست ٍجَد( دسصذ 1/0)پی پی ام ولش 1000هحلَل حاٍی  ّا هاًٌذ آب اوسیژًِ یا 

 (.پی پی ام هؼادل یه دسصذ هی تاضذ 10000ّش . )استفادُ گشدد( دسصذ 5/0)پی پی ام ولش 5000حاٍی 

 تجهیسات پسشکی قابل استفاده مجدد و لىازم حفاظت فردی 

( تِ ػٌَاى هثال چىوِ، ػیٌه ایوٌی، پیص تٌذ، ٍ غیشُ)لاتل استفادُ هجذد  لَاصم حفاظت فشدیاللام پضضىی ٍ  -

ٍ آًْا سا دس ضَد دسصذ خیس  5/0آًْا دس ولش  لثل اص ضستي ٍ سپس ضَد اسپشی دس صذ 5/0تا هحلَل ولش  

هَاد ضذ ػفًَی یا تا  (2. )وشد آٍیضاىضذى خطه  گشفتِ اًذ، جْت حالی وِ صیش ًَس هستمین خَسضیذ لشاس

 .یا اسیذ وٌٌذُ ّا هاًٌذ آب اوسیژًِ ضذ ػفًَی وشد وٌٌذُ تش پایِ الىلی

 پاکسازی محیط و مدیریت البسو

 PPEوسایل حفاظت فردی 



  ٌّگامدس ( تِ ػٌَاى هثال چىوِ)لاستیىی هماٍم، گاى ًفَرًاپزیش، وفص ّای تستِ پَضیذى دستىص ّای 

 .است ضشٍسی هحیط ٍ حول ٍ ًمل پسواًذّای ػفًَی پاوساصی

  وِ فؼالیت ٍ سٍوص وفص ٌّگاهی ( هاسه ٍ ػیٌه ٍ ضیلذ صَست)هَاسد تالا، ٍسایل حفاظت فشدی ػلاٍُ تش

گشفتي تا خَى ٍ هایؼات تذى ّوشاُ است، لشاس تواس هؼشض تویض وشدى تا افضایص خطش پاضیذُ ضذى یا دس 

تا استفشاؽ ٍ یا خَى ٍ یا تویض  آغطتِتِ ػٌَاى هثال، تشای تویض وشدى سطَح تِ ضذت ) .تایستی پیص تیٌی ضَد

 (1( )هتش اص یه تیواس تا ػلائن هاًٌذ اسْال، خًَشیضی یا استفشاؽ، ٍ غیشُ 1وشدى هٌاطك ًضدیه تش اص 

  دس هَسد سطَحی وِ ًوی تَاى اص تشویثات ولش تشای گٌذصدایی استفادُ ًوَد هی تَاى اص سایش تشویثات گٌذصدای

 .تَسالؼول ضشوت ساصًذُ استفادُ ًوَدیا هتَسط تا سػایت دس سطح پاییي

 پروسو پاکسازی

 تویض ٍ  هوىي فشصتتایستی دس اٍلیي  تشضحات یا ٍ ٍ دیگش هایؼات تذى سطَح هحیطی یا اضیاء آلَدُ تِ خَى

تِ ػٌَاى هثال هحلَل ولش ) ضًَذ گٌذصداییوٌٌذُ استاًذاسد تیواسستاًی  گٌذصداهَاد /تا استفادُ اص هَاد ضَیٌذُ

تا  گٌذصدااص غیش فؼالساصی هَاد  اطویٌاىتشای (. دستشس لاتلولش آصاد  ppm  1000یا هحلَل حاٍی ًین دسصذ 

 .لاصم است اتتذا گٌذصدایی اٍلیِ اًجام، سپس سطَح تویض ضًَذ ٍ هجذدا گٌذصدایی اًجام گیشد هادُ آلی

 هحلَل گٌذصدایی تصَست سٍصاًِ ٍ دس ّش تاس استفادُ تْیِ ضَد. 

  تویض واسی تا یه پاسچِ . حذالل یه تاس دس سٍص تا آب تویض ٍ هَاد ضَیٌذُ تویض وٌیذسا وف ٍ سطَح افمی واس

 اجاصُ دّیذ .هشطَب اًجام ضَد تا اص آلَدگی َّا ٍ دیگش سطَح تا رسات تیواسیْای هٌتملِ اص َّا جلَگیشی ضَد

 .دسطَح لثل اص استفادُ دٍتاسُ اص آًْا تِ صَست طثیؼی خطه ضَ

 سطَح ًثایستی تا دستوال خطه تویض ضًَذ ٍ گشد ٍ غثاس . جاسٍب وشدى خطه ّیچگاُ ًثایذ اًجام ضَد

 .ًثایستی پخص ضًَذ

 ص هٌطمِ تویض تِ هٌطمِ وثیف اًجام ضَدتویض وشدى ّویطِ تایذ اهٌظَس جلَگیشی اص اًتمال آلَدگی ُ ب. 

 و ملحفو مدیریت البسو

 اص الثسِ یىثاس هصشف استفادُ ضَد ضشٍسی است تشای ایٌگًَِ تیواساى 

تِ ػٌَاى هثال )هی تَاًذ تِ ضذت تا هایؼات تذى  لثاسْایی وِ تشای تیواساى استفادُ هی ضَد: حول ٍ ًمل الثسِ آلَدُ 

ٌّگاهی وِ لثاسْای تیواساى . دس صهاى حول ضَد آلَدگیآلَدُ تاضذ ٍ هوىي است هٌجش تِ پخص ضذى ( خَى، استفشاؽ

 (ػیٌه ٍ ضیلذ صَستهاسه ٍ)صَست  ٍ حفاظ( تشای هثال پَتیي)حول هی ضًَذ، اص دستىص، گاى، ٍ وفص ّای تستِ 

. استفادُ ضَد



لشاس دادُ ضًَذ ٍ سطَح ( غیش لاتل ًطت)لثاسْای وثیف تایذ دس هحل استفادُ دس ویسِ ّا ٍ یا سطل ّای غیش لاتل ًفَر 

اگش الثسِ تِ خاسج ٍ  (هَثش گٌذصدایاستفادُ اص هَاد )گشدد  ،گٌذصداییهحَطِ ایضٍلِ /اص اتاق اًتماللثل اص  ظشٍف تایستی

ًثایذ ّشگض دس هجاٍست تذى حول  ٍتایستی دس ظشٍف جذاگاًِ ای لشاس دادُ ضًَذ  ،هحَطِ ایضٍلِ حول هی ضَد/اص اتاق

. گشدًذ

ب ٍ هَاد آتا  فَساٌتایذ تِ تِ طَس هستمین دس داخل ظشٍف تِ سختطَیخاًِ حول ضَد ٍ تایذ ضستِ ضَد وِ  ای  الثسِ

. ضَیٌذُ ضستِ ضَد

لشاس دادُ ضًَذ ٍ سطَح ( غیش لاتل ًطت)لثاسْای وثیف تایذ دس هحل استفادُ دس ویسِ ّا ٍ یا سطل ّای غیش لاتل ًفَر 

 تشضحاتاگش ّش گًَِ  (هَثش گٌذصدایاستفادُ اص هَاد )گشدد  ایی،گٌذصدهحَطِ ایضٍلِ /اص اتاق اًتماللثل اص ظشٍف تایستی 

ظشٍف لشاس گیشًذ، ، تا دلت تا استفادُ اص ضئ تخت سفت لثل اص آًىِ الثسِ دس ٍجَد داسدجاهذ هاًٌذ هذفَع یا استفشاؽ 

تایستی دس  ،هی ضَدهحَطِ ایضٍلِ حول /اگش الثسِ تِ خاسج اص اتاقجذا ضذُ ٍ دس تَالت یا دسیچِ تخلیِ دفغ گشدد ٍ 

. گشدًذًثایذ ّشگض دس هجاٍست تذى حول  ٍظشٍف جذاگاًِ ای لشاس دادُ ضًَذ 

ولش آصاد )ولش  دسصذ0 /05 هحلَلتا آب ٍ هَاد ضَیٌذُ، آتىطی ٍ سپس دسالثسِ ضستطَی تشای ضستطَ تا دهای پاییي، 

تا تَجِ تِ استاًذاسدّا ٍ سٍضْای هؼوَل  سپس الثسِ تایذ. دلیمِ خیساًذُ ضَد 15 حذالل  ( ppm 500هَجَد حذالل 

. یا اص آصهایص ّای ضستطَی اتَهاتیه استشیل وٌٌذُ استفادُ ضَد خطه ضَد

ّوشاُ تا سایش پسواًذّای تطذت ػفًَی هذیشیت ضستطَ ٍگٌذصدایی الثسِ هوىي ًثاضذ ٍ یا لاتل اطویٌاى ًثاضذ، اگش

( 1).لثاسْا تطَس ایوي دفغ گشدًذ  ضًَذ اص ّش گًَِ دستىاسی غیش ضشٍسی اجتٌاب گشدد ٍ

 

 

 


