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  :در این شماره می خوانید

 ستورلویی پا: نام ماندگار دنياي پزشكي 

 در مناطق گرمسير كشور فلج اطفالعمليات ايمن سازي تكميلي  

 2931تا پايان ماه دي  آنفلوانزاوضعيت بيماري  

 ایدز/HIV در مورد UNICEFجانبه با فدراسيون واليبال و  9تفاهم نامه  

 تا كنون MERS-CoVوضعيت  

 2931تا پايان آذر ماه  فلج شل حادشاخص هاي نظام مراقبت  

 (علوم پزشكي اهواز  دانشگاه) مالاریازشي تشخيص و درمان كارگاه آمو 

 (دانشگاه علوم پزشكي گيلان) سرخككارگاه منطقه اي برنامه حذف  

  در اروپا سیاه زخم تزریقی 

 H7N9 پرندگان  وضعيت آنفلوانزا 

 در پاكستان در حال گسترش تب دنگی 

 عامل طغيان بيماري گوارشي در كشتي تفريخي نوروویروس 

 

 

 

 

 

 

 68 شماره  - چهاردهم  سال  - 2931 دی

 اخبــار مراقبت



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 68 شماره   -دهمچهار  سال  -2931 دي

 

 لویی پاستور :نام ماندگار دنیای پزشکی 

بزرگ فرانسوي  شيميدان لویی پاستور

 22۷۷سال ( دسامبر ۷۲) دي ماهدر 

در شاتو ویله نوولتان از ایالت ژورا ميلادي 

در دوران تحصيلات ابتدایي او . دزاده ش

موزي متوسط و نسبتاً خوب داراي  دانش آ

به  رشته هنراستعداي چشمگير در 

كشفيات و ابداعات فراواني به نام وي به ثبت . شمار مي رفت

دو مورد از  سياه زخمو  هاري واكسنرسيده كه 

به عنوان  معرفي باكتري هابا . مشهورترین آنها هستند

ه هاي و پای مسیر علم پزشکی را تغییر دادعوامل بيماریزا 

 پاستوريزاسيون. نخستين بهداشت نوین بنيان گذاشته شد

روشي است كه امروزه در سراسر جهان استفاده مي شود و از 

تي است اصطلاحا هوازي و بيهوازي. ابداعات وي مي باشد

بدنبال . پزشكي نمودميكروبشناسي و تنامه كه او وارد لغ

ل در ساسكته مغزي سمت چپ بدنش فلج شد و در نهایت 

مقبره  .درگذشتدر نزدیكي پاریس  سالگي 39در  2631

  .باشد پاريس مي او در زيرزمين انستيتو پاستور

 

عملیات ایمن سازی تکمیلی فلج اطفال 

 در مناطق گرمسیر کشور

عمليات  از اولين مرحله دي ماه سال جاري ۷2لغایت  ۷2از 

در استان هاي كشور ایمن سازي تكميلي فلج اطفال 

سيستان و ، فارس، جنوبي خراسان، بوشهر، كرمان، خوزستان

 كودكهزار  688و حدود  گردیدو هرمزگان  اجرا  بلوچستان

فلج اطفال  خوراكي، قطره ايراني و غيرايراني سال 1زير 

بهمن  98تا  18دوم عمليات از  نوبت. نمودندرا دریافت 

تقويت ايمني هدف اصلي این برنامه . برگزار خواهد شد

سایر اهداف این . است فلج اطفالعليه  سال 1زير كودكان 

فلج شل حاد در دو سال  شناسايي مواردبرنامه عبارتند از 

كودكاني كه  تكميل واكسيناسيونگذشته وشناسایي و 

 .تاكنون واكسن فلج اطفال دریافت نكرده اند

 

  داخلیداخلی  اخباراخبار



 

 

 

 

 

 

 

 

 

كه  (H9N1گونه  Aبا ارجحيت آنفلوانزا )بيماري آنفلوانزا 

در اخبار )ایش فصلي خود را آغاز نموده بود از آذر ماه افز

اوج خود رفته رفته به ( مراقبت آذر ماه منعكس گردیده است

بر . و در ماه دي افزایش چشگير آن مشاهده گردید رسيده

سامانه مراقبت ملي بيماري آنفلوانزا اساس داده هاي 

(IISS)  بطور كلي در ثبت موارد نسبت به سال گذشته بهبود

در دي ماه اغلب استان هاي كشور از . یده مي شودعملكرد د

تا پایان ماه رد شده و  %(3)افزایش بيماري آستانه تعيين شده 

غربي،  بايجانآذراستان هاي  درگسترش بيماري دي 

اردبيل، زنجان،  همدان، گيلان، مازندران، خراسان 

و  فارس به ميزان بيشتري  شمالي، خراسان جنوبي، يزد

بطوركلي عملكرد  .ر استان ها رخ داددر مقابل ساي

آزمايشگاه هاي كشور در مقايسه با سال گذشته بهبود 

يافته و در برخي از آزمايشگاه هاي منطقه اي عملكرد 

 %11/23در آخرین هفته ماه دي . بسيار خوب بوده است

از نمونه هاي تهيه شده از بيماران داراي سندرم شبه آنفلوانزا 

انزا مثبت شدند كه در مقایسه با هفته از نظر ویروس آنفلو

. نمونه ها مثبت شده بود افزایش داشت% ۷/22سوم دیماه كه 

با توجه به داده هاي ثبت شده در سامانه ملي مراقبت بيماري 

فصل آنفلوانزا هنوز به قله خود نرسيده و ( IISS)آنفلوانزا 

 نمودار. امكان افزایش موارد تا هفته هاي آینده وجود دارد

شده در بيمارستان هاي كشور  تعداد بيماران بستريذیل 

بستري ( SARI)كه با تشخيص بيماري شدید تنفسي تبدار 

 233۷شده اند را از هفته پایاني آبان ماه تا پایان دي ماه 

نشان مي دهد و روند افزایند موارد شدید بيماري هاي تنفسي 

  .تبدار در این فصل از سال دیده مي شود

 
 
 
 
 
 

 

در نقشه ذیل ميتوان ميزان گسترش بيماري را در 

بر اساس اینكه . استان هاي گوناگون مقایسه نمود

چند درصد از مراجعه كنندگان به مراكز دیده ور به 

به دليل بيماري علائم تنفسي و سندرم شبه انفلوانزا 

پزشك مراجعه نموده اند رنگ بندي مناطق متفاوت 

 %1بيش از طقي كه نشان داده شده است، و در منا

مراجعات به دليل سندرم شبه آنفلوانزا بوده است 

كمتر و  رنگ سبز پررنگ% 2تا  ۷بين ، رنگ بنفش

 . نشان داده شده است نيز با رنگ سبز كمرنگ% ۷از 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 وضعیت بیماری آنفلوانزا در ماه دی
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مرکز مدیریت بیماریهای  تفاهم نامه سه جانبه      

ران و واگیر، فدراسیون والیبال جمهوری اسلامی ای
UNICEF 

طي مشاركتي سه  براي اولين بار در منطقه خاور ميانه،

و به منظور اطلاع رساني به نوجوانان، جوانان و جانبه 

هاي پيشگيري و مراقبت از  ایدز، راه/HIVها در مورد  خانواده

خود بر اساس برنامه كشوري ایدز در جمهوري اسلامي ایران، 

هاي واگير، فدراسيون  يمارياي بين مركز مدیریت ب تفاهم نامه

واليبال جمهوري اسلامي ایران و صندوق كودكان سازمان ملل 

(UNICEF )ساليكمدت اين تفاهم نامه . منعقد گردید 

كه به موجب آن با همكاري سه سازمان اطلاع  مي باشد

رساني گسترده و همگاني در زمينه ایدز به شرح ذیل صورت 

 : مي پذیرد

ار، مخصوص مشاركت سه تهيه و تنظيم یك شع .2

جانبه و انتشار آن در رسانه ها با همكاري وزارت 

 UNICEFبهداشت، فدراسيون واليبال و 

  يپيامكاطلاع رساني و ارتباط  .۷

براي  HIVبرگزاري كلاس آموزش پيشگيري از  .3

 سالباشگاه  تحت پوشش در طي یك 6ضاي اع

به همراه پيام   روبان قرمز طرحقرار دادن  .4

و  داوران پيراهن بازیكنان  رويمناسب 

  در سه بازيواليبال 

 آگهي نماو  (Banner) برنوشتهتهيه و نصب   .2

(Billboard)  اطلاع رساني در سه بازي جهت 

ایدز /HIVمسابقه و فراخوان در مورد  اطلاع رساني  .6

از طریق تارنماي فدراسيون واليبال جمهوري 

  (http://iranvolleyball.com)اسلامي ایران 

 فدراسيون واليبال تارنماياز طریق اطلاع رساني،  .۲

در و اعضاي تيم ملي حضور ریاست فدراسيون  .2

 مراسم روز جهاني ایدز و پوشش رسانه اي آن 

 تارنمايمشاركت از طریق این اطلاع رساني اخبار  .3

UNICEF ایران و دفتر منطقه اي 

پیرامون برنامه آموزشی زنده  5اجرای          

HIV/ صداوسیما آموزش شبکه درایدز 
 اهميت ویژه اياز هاي عمومي و سراسري  آموزش 

برخوردار است آگاهي مردم سطح در افزایش بالایي 

نقش غيرقابل انكار و  صدا و سيمابي شك و 

در ) جامعه در ارتقاي سطح آگاهي و نگرش افراد تاثيرگذاري

افرد كم سواد و به ويژه  (ياجتماع-اقتصاديسطوح مختلف 

هاي فراگير در كشور   لذا در راستاي آموزش. دارد جواناننو

وزارت بهداشت  دفتر آموزش و ارتقاء سلامتبا همكاري 

برنامه آموزشي زنده تلویزیوني  درمان و آموزش پزشكي، پنج

برنامه ها  سري ازدر این . در شبكه آموزش سيما برگزار گردید

راه ص، هاي تشخيعلائم و نشانه ها، روش بيماري، طبيعت

، روشهاي پيشگيري ، عدم انتقال بيماري وهاي انتقال 

 ،و نقش  آن در پيشگيري خانواده انتقال از مادر به كودك،

 .آموزش داده شدمطالبي  الگوي انتقال ایدز در ایران

تربیت مربی در "کشوریاولین کارگاه         

و مخاطرات  HIVمورد پیشگیری از انتقال 

 "روان گردانمواد محرك و مصرف 

مركز مدیریت بيماري هاي واگير با حمایت فني و مالي 

 و همكاري (UNICEF)صندوق كودكان سازمان ملل 

تربيت مربي  "اولين كارگاه آموزشي كشوري جمعي از اساتيد،

وي و مخاطرات مصرف مواد  آي در مورد پيشگيري از انتقال اچ

ماه برگزار  دي 3لغایت  ۲از تاریخ  را  "محرك و روان گردان

پيشگيري این كارگاه با هدف تربيت مربي در خصوص . نمود
 در مصرف كنندگان مواد محرك آمفتاميني  HIVاز 

طرح ریزي شده و شركت كنندگان آن از كارشناسان ایدز و 

علوم  دانشگاه 18هاي رفتاري  مشاوران مراكز مشاوره بيماري

كارگاه  در. پزشكي و خدمات بهداشتي درماني كشور بودند

مواد  كليات اعتياد و اصول پيشگيري از آن،از جمله  يمباحث



 

 

 

 

 

 

 

 

 

، و عوارض جنسي ناشي از مصرف آنمحرك آمفتاميني 

نحوه نگرش مربيان به رفتارهاي پرخطر بخصوص رفتارهاي 

مهارت هاي زندگي،  پرخطر ناشي از مصرف مواد محرك،

و مهارت  جرات مندي و خودآگاهي در نوجوانان و جوانان،

مدیریت استرس، مدیریت خلق منفي و مدیریت خشم ارائه 

بسته آموزشي  .گردیده و به بحث و تبادل نظر گذاشته شد

راهنماي پيشگيري از سوء مصرف مواد محرك و ابتلا "
وي در نوجوانان و جوانان در معرض  آي به ويروس اچ

پس از بررسي و نهایي شدن نسخه پایاني در اختيار  "خطر

 .علوم پزشكي كشور قرار خواهد گرفت دانشگاه هاي

شاخص های نظام مراقبت فلج شل حاد تا  

 2931پایان آذر ماه 

، نظام مراقبت فلج شل  (233۷تا ماه آذر ) ۷123در سال 

مورد فلج  386مؤفق به شناسایي جمهوري اسلامي ایران حاد 

افزایش  (مورد  623)قبل كه نسبت به سال  گشتهشل حاد 

و   4ص شناسایي فلج شل حاد غير پوليویي شاخ. داشته است

مي باشد كه نسبت به %  ۲/32در موارد داراي نمونه كافي 

 .افزایش قابل ملاحظه اي نشان مي دهد سال هاي گذشته

مورد فلج شل  ۷كليه استان ها به شاخص شناسایي حداقل 

. سال دست یافته اند 22حاد به ازاي صدهزار نفر جمعيت زیر 

بيماري هاي واگير مراتب تقدير و تشكر مركز مديريت 

خود را به كارشناسان محترم فلج اطفال دانشگاه هاي 

 .سراسر كشور اعلام مي دارد

 نشست مشورتی تب مالت 
نشست  233۷در دي ماه ي واگير ها مركز مدیریت بيماري 

ریيس محترم سازمان مشورتي درباره تب مالت با حضور 

ي و پيشگيري سازمان معاون محترم بهداشت، دامپزشكي

دامپزشكي، مدیر كل دفتر بهداشت و مدیریت دامي سازمان 

طي این نشست ضمن بررسي موارد . دامپزشكي برگزار نمود

چالش ها و موانع ابتلا اخير انساني و حيواني به این بيماري، 

مورد تحليل،  موجود در راه كنترل و ريشه كني تب مالت

ر این نشست مقرر گردید تا د. بحث و تبادل نظر قرار گرفت

 :فعاليت هاي ذیل مورد پيگيري و همكاري بيشتر قرار گيرند

با سازمان دامپزشكي جهت  انجام يك طرح مشترك -2

ارائه به شوراي سلامت و امنيت غذایي ، با در نظر گرفتن 

وضعيت  -مراكز جمع آوري شير -ميدان دام)موارد 

 –مردم  آموزش به-استاندارد آغل ها -كشتارگاهها 

 (قرنطينه

بين دو سازمان در سطوح محيطي،  تبادل اطلاعات -۷

 شهرستاني، دانشگاهي و استاني و ستادي ارتقا یابد

معتبر و مورد تایيد شبكه  صدور كارت شناسايي -3

 دامپزشكي جهت تزریق كنندگان واكسن دامي

 ارتقا پوشش واكسيناسيون دامي -4

توسط  بر كيفيت ارائه خدمات  نظارت جدي ترانجام   -2

 تزریق كنندگان واكسن دامي 

 

 کارگاه آموزشی حیوان گزیدگی و هاری  

مركز مدیریت بيماري هاي واگير با همكاري واحد پيشگيري و 

 دي ماه 6در تاریخ  دانشگاه تهرانمبارزه با بيماري هاي 

 سال جاري اقدام به برگزاري یك كارگاه آموزشي با هدف

يوان گزیده در سيستم بهبود ورود اطلاعات جامع موارد ح

كارشناسان به  پورتال و تجهيز مراكز درمان پيشگيري هاري

استان هاي  بيماري هاي منتقله از حيوان به انسان

، گلستان، مازندران، همدان، مركزي، يزد، تهران

از نفر  98در این جلسه. نمود  قمو  شرقي آذربايجان

ه مطالب پس از ارائ. كارشناسان استانهاي فوق حضورداشتند

آموزشي كارشناس  محترم انفورماتيك و پورتال مركز 

 مدیریت بيماري هاي واگير  به لزوم  تجهيز مراكز درمان

پيشگيري هاري به رایانه ،اینترنت و اینترانت وزارت بهداشت 

بدین ترتيب علاوه بر ثبت . ساعته تاكيد گردید۷4به طور 

نت فرد برخط و سریع موارد، دسترسي به آدرس محل سكو

  .جهت مراجعه و انجام اقدامات پيگيري تسهيل خواهد گردید



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2931وضعیت بیماری هاری در سال  

بيماري هاري یكي از مهمترین بيماریهاي مشترك بين حيوان 

و انسان است و یكي از اولویت هاي بهداشتي كشور به شمار 

، برنامه %(211)با توجه به در صد كشندگي بالا . مي آید

تمام آسيب دیدگان حيوان گزیده به منظور پيگيري 

با توجه به بهبود . جلوگيري از ابتلا به هاري ضروري است

سيستم مراقبت در كشف به موقع حيوان گزیده ها و درمان 

پيشگيرانه به موقع، خوشبختانه كاهش چشمگير موارد ابتلاي 

البته بایستي . به بيماري هاري در كشور مشاهده مي شود

عدم رخداد بيماري "ن به هدف نهایي یعني براي رسيد

اقدامات متعددي از جمله بالا بردن سطح  "هاري در انسان

آگاهي جامعه و كاركنان فني بخش بهداشت و درمان، تقویت 

با . نظام مراقبت و هماهنگي هاي بين بخشي انجام شود

مقایسه وضعيت حيوان گزیدگي و ميزان مرگ و مير ناشي از 

كاهش موارد بيماري در  233۷و  2332اي هاري در سال ه

نفر دیده مي  212662مورد به  222۷64ماهه اول سال از 3

چهار نفر بود اما  2332تعداد موارد فوت هاري در سال . شود

نفر در اثر اكتساب بيماري هاري جان خود  3 233۷در سال 

یكي از ایشان هنگام غذا دادن به گاو از )را از دست داده اند 

ه انگشت مورد گزش آن حيوان قرار گرفته است و دو ناحي

 (.مورد دیگر در اثر گزش سگ ولگرد و روباه بوده است

  کارگاه آموزشی مدیریت لیشمانیوز 

كارگاه آموزشي مديريت مركز مدیریت بيماریهاي واگير 

با همكاري آزمایشگاه مرجع سلامت، دانشكده  ليشمانيوز

ن ، مركز آموزش و پژوهش بهداشت دانشگاه علوم پزشكي تهرا

 ۷4ماه آذر لغایت  ۷۷بيماریهاي پوست و جذام در تاریخ 

كارشناسان نفر از   2۷1این كارگاه با حضور . برگزار نمود

بيماري هاي منتقله از حيوان از  مناطق بومي اين 

، كارشناسان مسئول آزمايشگاه،  بيماري ها در كشور

در . گردید برگزار  علمي سالك پزشكان منتخب مرجع

این كارگاه مطالبي راجع به دستاوردهاي و چالش هاي كنترل 

ليشمانيوز، همه گير شناسي ناقلين و مخازن ليشمانيوز جلدي 

و احشایي، انگل شناسي، مدیریت و استراتژي كنترل 

ليشمانيوز ،علائم باليني ،روشهاي درماني كالازار و سالك ارائه 

استان اصفهان و كار عملي برنامه عملياتي كارشناس . گردید

تشخيص آزمایشگاهي ليشمانيوز از دیگر برنامه هاي آموزشي 

 .روزه بود 3در این كارگاه 

 

 
 

 مالاریاکارگاه آموزشی تشخیص و درمان 

 (علوم پزشکی اهواز  دانشگاه)
 

كارگاه آموزشي دو روزه تشخيص و 

  انشگاهدرمان مالاريا به ميزباني د

با حضور اساتيد  علوم پزشكي اهواز

با شركت بيش از  محترم از مركز مدیریت بيماریهاي واگير و

از پزشكان متخصص داخلي، عفوني، اطفال، زنان و  نفر 18

 در. ماه برگزار شد دي 23و  26تاريخ پزشكان عمومي در 

این كارگاه پس از ارائه مطالب ، الگویي از بيماران كه بر 

خرین موارد بيماري در ماه هاي اخير طراحي شده آ اساس

شركت كنندگان قرار گرفت و  بودند توسط اساتيد در اختيار

پزشكان در دو گروه فعال به صورت همزمان به بحث و تبادل 

نظر پرداختند و در پایان نظرات خود را در رابطه با مواجه 

ا جمع در پایان نيز ب. شدن با شرایط مطرح شده بيان نمودند

و بيان تجربيات علمي و بندي اساتيد و تاكيد بر نكات مهم

 .عملي كارگاه پایان یافت

  دانشگاهیدانشگاهی  اخباراخبار



 

 

 

 

 

 

 

 

 

کارگاه منطقه ای برنامه کشوری حذف  

دانشگاه علوم پزشکی ) سرخك بیماری

 (گیلان

سرخك  در راستاي برنامه كشوري حذف بيماري 

با موضوع  روزه دوكارگاه منطقه اي  3تاكنون 

هاي  خ دهي به طغياننحوه بررسي و پاس"

از سوي مركز مدیریت بيماریهاي واگير   "سرخك

برگزار گردیده  بجنورد و زنجان قزوين ، هاي  دانشگاه در

خرین كارگاه منطقه اي كه در دانشگاه علوم آ به دنبال  .است

برگزار  جاري در مهر ماه سال  پزشكي زنجان

 ماه دي 19تا  11 از گیلاندانشگاه علوم پزشکی  ،گردید

جهت ارتقا آمادگي گروه بيماري ها در برخورد با ، سالجاري

این   كارگاه آموزشي درطغيان ها ي احتمالي سرخك، یك 

كارشناسان مسئول بيماریها و كارشناسان جهت   خصوص
نموده است برگزار شهرستان تابعه خود  26 در برنامه سرخك

وم پزشكي تشكر از همكاران دانشگاه عل كه بدینوسيله تقدیر و

كارگاه دانشگاهي بعدي در دانشگاه  .به عمل مي آید گيلان

كارشناسان مسئول علوم پزشكي مازندران با همان گروه هدف 

 1و  4در تاریخ  بيماریها و كارشناسان برنامه سرخك

برگزار خواهد شد و سپس دانشگاه علوم پزشكي اسفندماه 

دانشگاه  22با حضور  اسفندماه 22تا  28كاشان از تاریخ 

.كارگاه بعدي دانشگاهي را برگزار خواهد نمود

 -ب آلودهطغیان اسهال ناشی از آ 

 دانشگاه علوم پزشکی فارس

دیماه در یكي از مناطق روستایي  ۷۷در تاریخ 

شهرستان استهبان تعدادي بيمار مبتلا به علائم 

گوارشي به پزشك مراجعه نمودند كه با توجه به 

بيماران موضوع توسط تيم بررسي  تعداد غيرقابل انتظار

طغيان بلافاصله مورد پيگيري قرار گرفت و با بيماریابي فعال 

 22تا  6نفر رسيد كه در گروه سني  22تعداد مبتلایان به 

با توجه به . سال قرار داشته و همگي دانش آموز بودند

 مشكلات زیرساختي آب روستا كه در حال تكميل مي باشد

ميدني روستا بوسيله تانكر تامين شده و درحال حاضر آب آشا

. بودبررسي ها نشان مي دهد كه كلرباقي مانده به صفر رسيده 

گزارش كارشناسان حكایت از وجود مشكلاتي در سيستم دفع 

همكاري مسئولين ارشد و با  داشتزباله و فاضلاب روستا 

و آموزش فني اقدامات لازم براي رفع مشكلات  منطقه وآابفا

را  Aنتيجه آزمایشگاهي ویروس هپاتيت . نجام شدجامعه ا

این طغيان بدون خسارت جاني در . عامل طغيان معرفي نمود

پایان یافت كه بدینوسيله از تمامي  ۷6/21/233۷تاریخ 

همكاراني كه در كنترل این طغيان و درمان بيماران از هيچ 

 .كوششي فروگذار ننمودند تشكر و قدرداني مي گردد

 -ل ناشی از آب آلودهطغیان اسها 

 دانشگاه علوم پزشکی کردستان

از یكي از مناطق روستایي شهرستان سقز در 

تعدادي بيمار با علائم  2/21/233۷تاریخ 

گوارشي به پزشك مراجعه نمودند كه با توجه به 

پس از مراجعه . به تيم طغيان اطلاع داده شدبيماران تعداد 

 43تعداد مبتلایان  تيم طغيان به منطقه مشخص مي شود كه

بررسي ها نشان . ایشان بستري مي گردند نفر از 3نفر بوده و 

داد كه به دليل سردسير بودن منطقه دستگاه كلریناتور دچار 

. زدگي شده و ميزان كلر باقيمانده به صفر رسيده است یخ

ب تامين آهمچنين مسير عبور فاضلاب از نزدیكي چاه منبع 

كه براي اصلاح آن سریعاً با شركت  كننده آب شرب روستا بود

 به بخشدار منطقه نيزمراتب اب و فاضلاب مكاتبه شد و 

از دیگر اقدامات انجام یافته در این طغيان، . منعكس گردید

بيماریابي فعال، آموزش مردم در سطح روستا، كلرزني بطور 

در طغيان دیگري . دستي به آب آشاميدني روستا بوده است

در روستایي  دیگر از شهرستان  23/21/233۷كه در تاریخ 

سقز رخ داده بود به دنبال مراجعه تعدادي از ساكنين با علائم 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

گوارشي به پزشك و غيرطبيعي بودن الگوي همه گيرشناختي 

تيم طغيان اطلاع داده  بهبيماري و تعداد مراجعه كنندگان، 

بررسي ها . شد و تيم مذكور بلافاصله به روستا مراجعه نمود

 بدنبال)زدگي دستگاه كلریناتور  نشان داد كه مجددا یخ

نتایج . طغيان بوده استآغاز احتمالا منشا  (سرماي شدید

آزمایشگاهي وجود كلي فرم هاي گرماپاي را نشان داد و با 

توجه به صفر شدن كلر آب اقدامات لازم از جمله آموزش، 

غيان این ط. كلرزني دستي، جلسات با سازمان ها به عمل آمد

دینوسيله از تمامي ب. پایان پذیرفت ۷6/21/233۷در تاریخ 

همكاران زحمتكش كه در كنترل این طغيان ها علي رغم 

برودت هوا از هيچ كوششي فروگذار نكردند صميمانه تشكر و 

 . قدرداني مي شود

در شهرستان  Aطغیان ناشی از هپاتیت  

 دزفولداشگاه علوم پزشکی  –دزفول 

ي ماه تعداي بيمار از یكي از د ۷3در تاریخ 

روستاهاي شهرستان گتوند با علائم گوارشي به 

پزشك مراجعه مي نمایند و با تشخيص طغيان به 

بررسي هاي اوليه نشان داد . تيم طغيان اطلاع داده مي شود

سال هستند و دانش  26كه مبتلایان همگي در سن كمتر از 

فاضلاب  بررسي سيستم اب و. آموزان مدرسه مي باشند

مدرسه انجام شد و نقص فني مشاهده نگردید اما دانش 

آموزان مدرسه نكات بهداشت فردي و شستشوي صحيح 

سيستم آب روستا نيز بررسي . دست را انجام نمي دادند

گردید كه مشكلي خاصي نداشت و نمونه هاي تهيه شده از 

با آموزش دانش . آب هم شواهد آلودگي را نشان نمي دادند

ن و پيگيري موارد بيماري سرانجام طغيان در تاریخ آموزا

از تلش كليه همكاراني كه در امر . پایان یافت 21/22/233۷

 .كنترل طغيان تلاش ورزیدند تشكر و قدرداني مي شود

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ساله عماني كه آخرین مورد ابتلا به  23بعد از مرد 

در اخبار این خبر ) بود ۷123در سال  MERSكوروناویروس 

 ساله اماراتي 99پزشك ، (مراقبت آذر ماه آمده است

در سال  MERSبه عنوان اولين بيمار قطعي ( شهر دبي)

 .سازمان جهاني بهداشت گزارش گردید ميلادي به ۷124

ساله  62مرد  ۷123دسامبر  ۷۷قبل از این پزشك در 

روز  2بعد از  (مبتلا به دیابت و نارسایي مزمن كليه)اماراتي 

در همان بيمارستان  MERSبستري ناشي از كوروناویروس 

فوت شده بود و این پزشك جوان كه مسئول مراقبت از وي 

. دچار علائم تنفسي گردید( دسامبر ۷۲)روز  2بود بعد از 

ابتلا به آسم و نارسایي مزمن كليه باعث تشدید بيماري وي 

. گردید و در نهایت در بخش مراقبت هاي ویژه بستري شد

ساله بررسي هایي انجام گرفت و  62بعد از فوت مرد 

ساله وي نيز دچار عفونت ناشي  23مشخص شد كه همسر 

هرچند این خانم (. شارجه شهر)از این ویروس مي باشد 

علائمي از بيماري را بروز نداده بود اما در بيمارستان بستري 

(isolation )تمام افرادي . شده و تحت مراقبت قرار گرفت

در این مدت با وي درتماس بوده اند بررسي شدند و هيچ كه 

 تا كنونميلادي  1824در سال . مورد دیگري كشف نشد

كه نفر در بيمارستان بستري شده اند  4تنها ( بهمن ماه 22)

وضعیت کوروناویروس در عربستان، 

 ...، اردن و امارات متحده عربی
 

  خارجیخارجی  اخباراخبار



 

 

 

 

 

 

 

 

 

بيمار از كشور عربستان و يك بيمار اهل اردن بوده  9

و بجز يكي از بيماران عربستان تمامي سه نفر ديگر 

 .از دست داده اند MERSرا در اثر بيماري جان خود 

ژانویه فوت  ۷3ژانویه بستري شده و در  3بيمار اردني در 

ساله اردني در آخرین روز سال  42این مرد . شده است

دچار تب، سرفه خشك، تنگي نفس، درد شكم و  ۷123

روز در بيمارستان بستري و تحت  3استفراغ شده و بعد از 

سفري  بيماريیك ماه قبل . ر گرفتلوله گذاري تنفسي قرا

به انگلستان در جهت درمان بيماري زمينه اي اش انجام 

مهمان ۷بود كه در این زمان به اردن بازگشته  سپسداده و 

یك هفته بعد از آمدن . اند از كشور كویت به خانه وي آمده

سابقه  .مهمانان كویتي علائم بيماري وي آغاز شده است

بررسي . رونده این بيمار دیده نمي شودتماس با حيوان در پ

ها براي كشف موارد احتمالي دیگر در اردن و انگلستان در 

. شده است جریان است و اقدامات جداسازي شدید برقرار

 . منتشر نشده استهنوز نتایج این بررسي ها 

جهان در  MERSبا گزارش این بيمار تعداد مبتلایان به 

مورد فوت شده  86یان گردیده که از این م نفر 262

 نیز عربستان سعودیکشور از این میان سهم . اند

بیمار  23. (از کل موارد% 83) بیمار بوده است 249

از آخرین جمع  .محتمل هم تا کنون گزارش شده اند

 ۷123نوامبر  ۷۷در  (WHO) بندي سازمان جهاني بهداشت

از . نفر اضافه گردید ۷2تعداد مبتلایان  ۷124ژانویه  ۷۷تا 

متعلق به كشور ( نفر فوت شده 4)مورد  24 موارد اینميان 

بوده  اماراتاهل كشور ( نفر فوت شده۷)مورد  6، عربستان

. گزارش گردیده است( فوت شده) و یك نفر هم از عمان

تخمين  %41 ميزان كشندگي این بيماري تا كنون حدود

اه در مقایسه با جمع بندي انجام شده در دو م. زده مي شود

قبل هرچند درصد بيماران مذكر در موارد اوليه بيماري 

( درصد بيماران اوليه مذكر بوده اند% ۲6)تغيير نكرده است 

اما در موارد ثانویه بيماري كه ویروس را از یك بيمار قطعي 

اكتساب نموده اند درصد بيماران مونث كمي بالاتر رفته 

ان ثانویه بيمار% 22است بطوریكه در گزارش ماه نوامبر 

مذكر بوده اند اما در گزارش ماه ژانویه سهم بيماران مذكر 

موارد انتقال در دو ماه اخير نيمي از (. شده است% 23

در بيمارستان رخ داده است در جهان،  ثانويه بيماري

هرچند . مي باشد 1829كه مشابه گزارش ماه نوامبر 

ون دیده عفونت شتر ها در مطالعات اخير بطور روزافزشواهد 

شده است اما داده هاي فعلي نشان مي دهند كه عموم 

مبتلایان سابقه تماس با شتر را در روزهاي قبل از بيماري 

اخيرا دو بيمار از عربستان گزارش شده اند . نداشته اندخود 

بود ( دكتر محمد همایون كبير)راح كه یكي از ایشان یك ج

سي یو جان روز بيماري شدید در آي  3كه بعد از تحمل 

این پزشك بنگلادشي اولين بيماري . دادخود را از دست 

روزنامه انگليسي زبان )است كه نام وي توسط رسانه ها 

 .منتشر شده است( Arab newsعربستان به نام 

ناشی از کوروناویروس  جنین سقط 

MERS در کشور اردن 

در  MERSبازبيني پرونده مبتلایان طغيان بزرگ بيمارستاني  

، نتایج قابل توجهي را شهر زرقا كشور اردن ۷12۷ وریلآ

فرد تماس یافته با مبتلایان  3۲در بررسي . است بدنبال داشته

ساله وجود دارد كه دچار سقط جنين  33طغيان مذكور زني 

آزمايشات سرم . در ماه پنجم بارداري خود شده است

بعد از یكسال و هشت ماه از گذشت )انجام شده  شناختي

 مثبت MERSدر مورد وي از نظر كوروناویروس ( انطغي

پرسجوي بيشتر از وي نشان مي دهد كه درست . شده است

یك روز بعد از فوت یكي از بستگان نزدیكش در اثر بيماري 

تشخيص قطعي كوروناويروس بيمار با  )تنفسي شدید 

MERS ) علائم تنفسي در وي ظاهر شده و هفت روز قبل

بررسي سرم . م مشابهي داشته استشوهر ایشان نيز علائ

 MERSشناختي همسر ایشان نيز موید عفونت قبلي ویروس 

براي  Xاین بيمار بدليل نگراني از خطرات اشعه . مي باشد



 

 

 

 

 

 

 

 

 

روز از  ۲بعد از . جنين خود به پزشك مراجعه ننموده است

شروع علائم تنفسي دچار دردشكم و خونریزي واژینال شده و 

درحال . ه خود را مرده بدنيا آورده استماه 2در نهایت جنين 

فرزند دیگر خود زندگي مي كند كه بررسي  6حاضر این زن با 

. منفي بوده است MERSسرم شناختي سایر فرزندانش از نظر 

در  SARSهرچند عوارض بارداري در اثر ابتلا به كوروناویروس 

گذشته مشاهده شده بود اما این نخستين بار است كه عوارض 

گزارش مي شود و جاي تحقيق و بررسي  MERSاري بارد

بيمار شناخته شده تا كنون حداقل  262از . بيشتري دارد

مورد كودك بوده اند و يكي از ايشان كه از بيماري  3

زمينه اي ريوي رنج مي برد، بعد از ابتلا به بيماري 

جان خود را از دست سالگي  1در سن  MERSويروسي 

 .داد

با  HIVعه ویروس پیشرفت در مطال 

 استفاده از تکنولوژی؛ کالیفرنیا

كه قدرت  HIVكار آزمایشگاهي با ویروس با توجه به اینكه 

بيماریزایي در پرسنل آزمایشگاه را دارد شرایط آزمایشگاهي 

تا كنون تمام مطالعات بزرگ بر روي مناسبي را مي طلبد 

محققان محيط هاي كشت سلولي انجام مي گرفت و اكنون 

اولين كساني ( caltech)ستيتو تكنولوژي كاليفرنيا ان

-highهستند كه با استفاده از ميكروسكوپ الكتروني 

resolution  مي توانند عفونت، انتشار و واكنش متقابل

 .سلول هاي بدن را در برابر اين ويروس مشاهده نمايند

بعدي بازسازي مي 3تصاویر   back projectionبا روش 

روده انسان از اولين سلول هایي هستند كه سلول هاي . شود

این محققان مطالعات . در برابر این ویروس به دفاع مي پردازند

یكي . انجام داده اندموش خود ر بر روي سلولهاي بافت روده 

محققان انستيتو  از نتایج جالب این مشاهدات توسط

caltech   آن است كه سلول ها ي عفوني شده ویروس

HIV سایر ویروس ها، آزاد نمي نمایند را همانند . 

در روش معمول آزادسازي بعد از رها شدن ویروس تازه تكثير 

شده از دیواره سلول، ویروس دیگري بطور تصادفي از سطح 

اما در . دیگري آزاد مي شود و باز همين روند ادامه مي یابد

این ازاد سازي تصادفي نبوده و با یك  HIVمورد ویروس 

بدین .  خص و موزون آزادسازي رخ مي دهدضرب آهنگ مش

صورت كه بعد از تكثير ویروس در سلول و آماده شدن ذرات 

ویروس، سلول عفوني شده آنها را به صورت گروه گروه و در 

زمان مشخص آزاد مي نماید و كمي بعد با گذشت زمان 

 با امواج توليد ويروسمشخصي گروه بعدي رها مي شوند و 

علاوه بر توليد موجي از ویروس ها .  ه داردموزون ادام يریتم

اتفاق جالب دیگري نيز مشاهده شده است و آن انتقال 

مستقيم ویروس از یك سلول به سلول هاي مجاور است كه از 

طریق جوانه زدن رخ مي دهد و به همين دليل آنرا 

Virological synaps این سيناپس هاي . ناميده اند

اما . ني بدن در امان هستندویروس از دسترس سيستم ایم

مشاهده دیگري در این مطالعه نشان داد كه سيناپس هاي 

ویروس تنها راه انتقال مخفي بين سلولي نيستند و محققان 

مشاهده نمودند كه تجمع قابل توجهي از ویروس در بين 

سلولهاي مجاور وجود دارد بدون آنكه سيناپس ویروسي دیده 

ویروس ها اميد است كه با  براي از بين بردن این. شود

داروهاي با پایه پروتئيني مانند آنتي بادي ها بتوان به روش 

در ابتدا گمان نمي رفت چنين . درماني جدیدي دست یافت

 روده انسانبافت  حوضچه اي از ویروس ها را در اعماق

درحاليكه سلول هاي دفاعي فراواني وجود داشته باشند بتوان 

  پايان نامه دانشجويانجام گرفته مطالعه . مشاهده نمود

 .مي باشد caltechزیست شناسي فوق دكتري در انستيتو 

 درمطالعه اثربخشی واکسن آنفلوانزا  

 کشور کانادا 

در فصل آنفلوانزا امسال در آمریكاي شمالي و از جمله كانادا 

برخلاف سال گذشته كه . استشایع  كيمدناپH2N2گونه 

گونه غالب فصل آنفلوانزا در آمریكاي شمالي و كانادا % 31



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 هبود P-H2N2گونه ها  %38امسال  ،بود H3N۷ویروس 

اكنون مطالعه اي انجام شده است و ميزان تاثير واكسن  .تسا

این . را بر همه گيري آنفلوانزا بررسي نموده استسال جاري 

ابتلا مطالعه نشان ميدهد كه واكسن سه ظرفيتي جاري خطر 

 .مي باشد جالب توجهكه  كاهش مي دهد% ۲4به عفونت را تا 

ويروس آنفلوانزا نتایج این تحقيق نشان داد كه 

H2N2 كنون  سال قبل تا1پاندميك از زمان پيدايشش از

 . و واكسن تاثير مناسبي دارد تغيير چنداني پيدا ننموده

 

 Dengue feverطغیان بزرگترین  

 رخ داده است؟کدام کشور در
 

یكي از مهم ترین بيماري هاي ویروسي منتقله از راه حشرات 

از نظر  مي باشد كه در سال هاي اخير تب دنگيهمانا 

د و اندازه هاي مالاریا ظاهر شده و گسترش جهاني در ق

اغلب كشورهایي . نگراني هاي زیادي را به همراه داشته است

كه براي مبارزه با این بيماري برنامه اي نداشته اند غافلگير 

شده و خسارات بهداشتي، درماني و اقتصادي قابل توجهي را 

براي این ویروس كه توسط آئدس اجيپتي و . متحمل شده اند

آلبوپيكتوس از انسان به انسان منتقل مي شود هنوز آئدس 

اولين همه گيري هاي . واكسن تجاري ساخته نشده است

ميلادي  2۲21منسوب به این ویروس مربوط به حدود سال 

 23در آسيا، آفریقا و آمریكاي شمالي است و سپس تا قرن 

تغييرات اساسي در . بصورت تك گير گزارش مي شده است

ي این بيماري مربوط مي شود به سالهاي بعد همه گيرشيناخت

در سال . از جنگ جهاني دوم و تا كنون ادامه داشته است

ميلادي دكتر پل رایتر توضيح داد كه مسافرت هاي  2333

بين المللي مسافران آلوده به ویروس باعث گسترش بيماري و 

امروزه . الوده شدن پشه ها در نقاط مختلف جهان مي شود

د نفر در مناطقي زنده مي كنند كه احتمال ميليار 1/1

بيماري  2321در سال  .انتقال بيماري دنگي وجود دارد

دنگي در چين، اندونزي، مالزي و تایلند شناخته شده بود و در 

 ۷112در سال . از هندوستان گزارش شد 2331سال 

بيماري . بنگلادش نيز با این بيماري دست به گریبان گردید

ستان كه همسايه شرقي جمهوري تب دنگي در پاك

سال قبل وجود داشته  18اسلامي ايران مي باشد از 

رخ  2331و  2334است و اولين همه گيري بزرگ آن در 

و مطالعات نشان مي دهد كه بيماري دوسال  داده است

 ۷116و  ۷112در سالهاي . پياپي در گردش بوده است

در  افزايش غيرقابل انتظاري در همه گيري تب دنگي

نفر  41نفر مبتلا شده و  3211پاكستان رخ داد و بيش از 

جان خود را از دست دادند كه شدیدترین همه گيري 

استان شرقي  ۷122در سال . پاكستان تا آن زمان بود



 

 

 

 

 

 

 

 

 

پاكستان به نام پنجاب مورد تهاجم تب دنگي قرار گرفت و 

نفر جان را از  362نفر به بيماري  دنگي مبتلا شده و  12133

بزرگترين همه گيري تاريخ ست دادند و این همه گيري د

و خسارات اقتصادي و آموزشي و صدالبته  بود بيماري دنگي

در سپتامبر . بهداشتي قابل توجهي را با خود به دنبال داشت

 روز 28دانشگاه ها و مدارس پنجاب بمدت ميلادي  ۷122

ور سراسري در استان انجام و سم پاشي سنگيني بط تعطيل

تب دنگي در پاكستان یك بيماري بومي شده است . پذیرفت

كه طغيان هاي فصلي آن هرساله مشاهده مي شود و امسال 

شاهد گزارش موارد ابتلا از نقاطي بوده ایم كه تا كنون 

گزارشي از بيماري از آن نقاط نبوده است و این به معني 

نمودار  .پاكستان مي باشد گسترش تدریجي بيماري در كشور

 .مي باشد ۷123ذیل بر اساس هفته هاي سال 

 

 در اروپا  سیاه زخم تزریقی

هرچند بيماري سياه زخم 

یك بيماري حيوانزاد 

(zoonotic ) در سطح

جهاني مي باشد اما در 

اروپاي غربي موارد انساني 

 ندرتاین بيماري به 

در بازه . گزارش مي گردد

 ۷121الي  ۷113زماني 

نفر به سياه زخم ناشي از تزریق مواد  223ميلادي جمعاً 

نفر از  4۲مخدر مبتلا شدند كه تایيد آزمایشگاهي بيماري در 

سياه زخم این بيماران  ينينماي بال. ایشان انجام گرفته است

مرگ و مير قابل بوده و  متفاوتبا سياه زخم معمول 

بيماري سياه زخم از راه پوستي، استنشاقي . داشتند توجهي

بدليل تفاوت باليني و سير و گوارشي قابل اكتساب است و 

 سياه زخم تزريقيبيماري این گروه جدید از بيماران آنرا 

(injectiona anthrax )سياه زخم  .ذاري نموده اندنام گ

مورد  ۷121تا  ۷113مورد كه در سالهاي  43تزریقي در 

از  نفر 23مرگ تایيد آزمایشگاهي قرار گرفته است منجر به 

سياه زخم تزریقي كه براي اولين بار نيست . ایشان شده است

شده بود، اسپورادیك دیده دیده مي شود درگذشته نيز موارد 

در اثر این بيماري ( يلاديم۷111لسا)بطور مثال در نروژ

محققاني از . جان خود را از دست داده بود معتادي تزریقي

بر روي مواردي  انگليسيآریزونا بطور مشترك با محققين 

كه در كشور انگليس گزارش شده بود بررسي انجام دادند و 

هرچند از داروهاي آزمایش شده نتوانستند باكتري و یا ردپاي 

دا نمایند اما ژنتيكي آنرا ج

از نمونه هاي بيماران موفق 

به جداسازي باكتري شدند 

و نتيجه آناليز ژنتيكي 

باكتري ها نشان داد كه 

همگي به زیرگونه 

A.Br.000  تعلق

این شباهت ها و . داشتند

سایر شواهد نشان مي دهد 

كه این وقایع بطور اتفاقي 

رخ نداده و احتمالا منبع 

سالها موارد مرگ دیگري نيز  مشترك داشته است و در این

بررسي بيشتر نشان داد . رخ داده  است كه شناسایي نشده اند

باكتري مشابه گونه جدا در این طغيان شبيه گونه هاي 

 ميلادي 1821تابستان در . مطالعات قبلي در تركيه مي باشد

دو بيمار ( ماهه از آخرین مورد ۷1بعد از تقریبا یك فاصله )

م تزریقي از باواریا گزارش گردید و بدنبال جدید از سياه زخ

و فرانسه موارد بعدي  انگلستانآن از آلمان، دانمارك، 

جان خود را از معتاد تزريقي  18در نهايت گزارش شد كه 

كه به نظر مي رسد باكتري این طغيان ها با  دست دادند

 .در ارتباط باشند ۷113گونه باكتري در طغيان 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  H8N3 ازناولفنآ یریگ همه تضعیو   

در شرق چين دچار عفونت ویروسي  نفر 982تا كنون 

نيز در این ميان  نفر 13شده و  H3N3آنفلوانزاي پرندگان 

ند، و اما در این سو، در خاورميانه، جان خود را از دست داده ا

شده و  نفر 262باعث عفونت  MERSكوروناویروس جدید 

با آغاز فصل سرما  رفته رفته . را بدنبال داشته است 36مرگ 

افزایش یافت و اكنون موج دوم بيماري  H۲N3موارد آنفلوانزا 

در اخبار مراقبت آذر ماه )بطور واضح خود را نشان داده است 

  (.ستايل در مورد آن صحبت شده به تفص

مورد جدید به  42از كشور چين  ۷124در هفته آخر ژانویه 

كه یبشترین سهم متعلق به  ليست بيماران اضافه گردید

استان كشور  24اكنون . (نفر ۷2)استان ژجيانگ بوده است

انتقال انسان . با این معضل بهداشتي دست به گریبانند چين

اغلب بيماران ارتباط همه گير شناختي  به انسان ناچيز بوده و

فروش  یابا هم ندارند و در اثر ارتباط با اماكن نگهداري 

گير  صورت حيوانزاد تكو محصولات طيور، بپرندگان 

(sporadic zoonotic transmission ) رخ داده

نفر  248بيماري تا كنون  موج دوم شروعاز . است

و دو   شده اندبه این بيماري تنفسي كشنده مبتلا ديگر

نيز به ليست ( هركدام یك بيمار)استان گوانگ خي و جویژو 

موج دوم این . اضافه گردیدند H۲N3مناطق درگير آنفلوانزا 

بيماري بيشتر تظاهر فصلي بودن است همچنانكه سایر 

ویروس هاي آنفلوانزا در فصل سرد سال افزایش داشته و با 

هرچند هنوز فصلي . گرم شدن هوا رفته رفته كم مي شوند

موج بزرگ شدن این ویروس جدید قطعي نشده است اما 

  .دوم اين ويروس بسيار نگران كننده بوده است

و  آنفلوانزا پرندگاناقبت مرنظام  ءارتقا 

  فریقاقاره آاقدامات احتیاطی در 

در  H۲N3 ناگدنرپ ازناولفنآ ویروسبعد از پيدایش 

ذا و محصولات كشاورزي سازمان ملل سازمان غ ،شرق چين

(FAO ) برنامه اي مشترك را براي انجام مراقبت و اقدامات

در زمينه آمادگي بيشتر و كمك به برخي كشورهاي احتياطي 

انجام  ،ارزيابي خطر منظم برقراري با اهداف آفریقایي 

( risk-based surveillance)ر بر خطمراقبت مبتني 

. تسا ه، تدوین نمودروزرساني اقدامات احتياطيب و 

تجارت با چين، ( 2انتخاب این كشورها بر اساس سه معيار 

سابقه وجود عفونت ( 9چگالي بالاي جمعيت طيور و ( 1

H1N2 بسياري از این كشورها در . انجام گرفت  در گذشته

قاره آفریقا را مورد  ۷116ال كه در س H2N2برابر آنفلوانزا 

هجوم قرار داده بود نظام مراقبت و اقدامات احتياطي برقرار 

نياز  H3N3نموده بودند، بااینحال با ظهور ویروس آنفلوانزا 

تفاوت  .آماده تر گردندبود كه این سيستم ها به روز رساني و 
اصلي بين این دو ویروس در آن است كه پرندگاني 

 مي شوند علامت باليني از خود مبتلا 3N۲Hكه به 
یك آنفلوانزاي  2N2Hبروز نمي دهند درحاليكه 

پرندگان فوق حاد و كشنده است و تلفات بالایي را 

به نظر نمي رسد  ،H2N2خلاف آنفلوانزا بر .بدنبال دارد

كه اردك ها و پرندگان مهاجر نقش مهمي در گسترش 

بيشترین خطر از راه تجارت . داشته باشند  H3N3ويروس 

پرندگاني كه هاي قانوني و غيرقانوني پرندگان زنده است و 

در اين ميان بيشترين نقش را داشته اند مرغ، كبوتر و 

يماران سرعت افزايش تعداد ب .بلدرچين هستند

3N3H  2بسيار بيشتر ازN1H  است و اين موضوع را

كه در عرض تنها  3N3Hبا مراجعه به جدول بيماران 

 .نفر رسيده مي توان دريافت 988بيش از به  سال يك



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 فلج اطفال در سوریه و جهان

هرچند روند ریشه كني فلج اطفال به پایان باورنكردني و 

خاطره تلخي را  ۷123شيرین خود نزدیك شده بود اما سال 

در ذهن كساني به جا گذاشت كه منتظر جشن قریب الوقوع 

 . ریشه كني فلج اطفال بودند

 
سال پيشرفت چشمگير در ریشه كني و درحاليكه  ۷2بعد از 

كشور نيجریه و افغانستان و پاكستان موارد فلج  3تنها از 

، سومالي كشور 6اكنون از اطفال گزارش مي شد اما 

بدليل مشكلات امنيتي مناطق درگير كه ) پاكستان، نيجريه

، كنيا، (جدي ترین تهدید برنامه ریشه كني فلج اطفال است

در مرز خود با مناطق درگير از كشور پاكستان )افغانستان

برنامه ریشه كني را با جدیت دنبال مي نماید و شاهد كاهش 

 سوريهو  كامرون، اتيوپي، (چشمگير موارد بوده است

در اواخر ماه ژانویه . تي از موارد بيماري ثبت شده استگزارشا

بيمار فلج اطفال به ليست بيماران  ۲با اضافه شدن  ۷124

 نفر رسيده است 19مبتلايان سوريه تا كنون به سوریه 

نفر از مبتلایان ماه آبان و آذر هستند و اكنون  ۲كه البته این 

بتلا م کودك 933تعداد  1129در سال . گزارش شده اند

به فلج اطفال از سراسر جهان گزارش شد تا اخطاري جدي 

از . براي مدیران برنامه ریشه كني فلج اطفال در جهان باشد

فلج اطفال  مورد جديد 8تا كنون  1824ابتداي سال 

و ( مورد 2)شناسایي شده است كه متعلق به پاكستان 

تمام موارد سوش یك ویروس . هستند( یك مورد)افغانستان 

تنها مخزن این . هستند( WPV1)شي فلج اطفال وح

 . بيماري انسان است

 لاهسا نایغط لماع دیدج سوریوورون

 اکیرمآ رد لایور یحیرفت یتشک رد

در اواخر دي در طغياني كه 

كشتي در یك  233۷ماه 

در منطقه كارائيب  تفريحي

آمریكا رخ داده است حدود 

به اسهال و استفراغ  نفر 888

مبتلا شده اند كه در نوع 

طغيان هاي ثبت شده از این ویروس بزرگترين از  خود یكي

 هنوگ سوریوورون نیا .آمریكا مي باشد سال اخير ۷1در 

 لاهسا نايغط ثعاب دیدج هنوگ كی هاگره و تسا يدیدج

 سوریوورون رگید دراوم زا رتلااب لاتبا دراوم دادعت دشاب دشاب

 لاح رد نانچمه هدش راميب نارفاسم دادعت .دوب دهاوخ

گاستروآنتريت نوروویروس ها كه عامل  .تسا شیازفا

( و البته غلط مصطلح)به قولي ، اسهال زمستاني، یا زمستانه

آنفلوانزاي معده نيز ناميده مي شوند ساليانه هزینه هاي گزافي 

را به سيستم هاي بهداشتي تحميل مي نمایند چنانكه در 

ميليون  211ميليون در سال و در آمریكا 211انگلستان مبلغ 

ميليارد دلار هزینه  ۷دلار سالانه و در طغيان ها تا حدود 

نه تنها ممكن است بصورت . اقتصادي تحميل مي نمایند

اسهال و استفراغ در مدارس گردد بلكه در بيمارستان ها ، 

جمعات انساني در ت زا يخربهتل ها، كشتي هاي مسافرتي و 

 هك تسا نكمم يهاگ. د نيز طغيان ایجاد نمایدفضاي محدو

در سطح وسيعتري در جامعه يك همه گيري گوارشي 

هرچند بيشتر موارد آن در زمستان دیده مي . دبوجود بياور

مي توانند در تمام طول سال شود اما این ویروس ها 

مرخصي هاي  .تهديد كننده تجمعات انساني باشند

ل ها ، بدنام شدن هتتیرتنآورتساگ ليلد هب ناوارف استعلاجي

و كشتي هاي تفریحي، و حتي به تعطيلي كشانده شدن بخش 

یك بيمارستان و صرف هزینه زیاد براي پاكسازي دقيق 

سطوح و محيط همه و همه از عوارض دیگر این ویروس  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

از انجا كه این ویروس غشاپوشاننده حساس . بسيار واگير است

 به الكل ندارد نسبت به بسياري ضدعفوني كننده هاي رایج

مانند الكل ها و كلر مقاومت نشان مي دهد و این موضوع كار 

در مطالعه اي كه  .را براي مسئولين بهداشتي دشوار مي نماید

اخيرا منتشر شده است محققان دریافته اند كه سطوح فلزي 

مي % 61مس خالص یا آلياژ مس و نيكل داراي مس بيشتر از 

بعد از تواند در سرعت قابل قبولي این ویروس را ازبين ببرد و 

دقيقه در آلياژ مس و  61و بعد از  دقيقه در مس خالص 31

درحاليكه استيل . نيكل اثري از آلودگي ویروس دیده نشد

پيشتر . زنگ نزن و آلياژ برنج این توانایي را در این حد ندارند

را در برابر  يمس حوطساز این نيز مطالعاتي دیگر توانایي 

ت ممكن اس. باكتري ها و برخي قارچها نشان داده بودند

استفاده از شيرآلات و دستگيره هاي داراي مس بالا بتواند در 

در هتل ها و بيمارستان این ویروس  يطغيان ها زاجلوگيري 

 . دشاب هدننك كمك يدح اتها و سایر اماكن مشابه 

  

 

 

 
 


