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 هلان اسصضیاتی سدیف
حذالل 

 اهتیاص

حذاوثش 

 اهتیاص

اهتیاص 

وسة 

 ضذُ

  5 2 اهتیاص( 5/0سال اضافی  2)ّش (سال 4حذالل )ساتمِ خذهت تَْسصی  1

  3 1 اهتیاص(  1ًفش اضافی   250ًفش)ّش  750خوؼیت تحت پَضص تِ اصای ّش تَْسص   2

  2 0 اهتیاص ( 5/0تؼذاد سٍستاّای الواسی ) ّش سٍستا  3

  3 0 سىًَت ٍ تیتَتِ دس سٍستا 4

5 
ساختواى ٍ  ٍ حفاظت اص  ) اص ًظش ًگْذاسی تشسسی ٍضؼیت ظاّشی خاًِ تْذاضت

 ًظافت هحل واس ٍتدْیضات ( 

 

0 
3  

6 
دسست اص چیذهاى استاًذاسد خاًِ تْذاضت تش اساس چه لیست ٍ استفادُ 

 ٍسایل ٍ تدْیضات
0 3  

7 
سضایت تین سلاهت اص ًحَُ ّوىاسی تَْسص ٍ هیضاى هطاسوت دس تشًاهِ پضضه 

 خاًَادُ 
0 3  

  3 0 سضایت هٌذی اّالی اص ػولىشد تَْسص)هصاحثِ ٍ پشسص غیش هستمین اص هشدم ( 8

  2 0 سػایت ًظن ٍ اًظثاط اداسی ٍحضَس تِ هَلغ ٍ واهل دس هحل واس 9

10 
سئیس داًطگاُ -1هؼاٍى تْذاضتی-5/0داضتي تمذیش ًاهِ اص هافَق)سئیس ضثىِ 

 اهتیاص( 2ٍصیش-5/1
0 2  

11 
، ستثِ  3)ستثِ اٍل : تَْسص آصهَى خاهغ تَْسصاى یا فصلٌاهِستثِ وسة ضذُ دس

 (1 ، ستثِ سَم2دٍم 
0 3    

12 

ٍ اسائِ ساّىاس هٌاسة خْت تْثَد ضاخص ّای اتتىاس ًٍَ آٍسی  ،خلالیت 

 تْذاضتی 

 هتیاص(ا  2ّش هَسد) دٍ هَسد تشسسی ٍ 

 

0 
  4  



13 
دسصَست فشایٌذ تشسسی ٍ 2)خاًِ تْذاضت استماء فشایٌذّای خاسی دس

 اهتیاص( 3ٍخَدهستٌذات ّشفشایٌذ
0 6  

14 

-هذاسس  -اضت خاًَادُ ) تْذاعلاػات تَْسص دس هَسد دستَسالؼولْا ٍ تخطٌاهِ ّا 

تشًاهِ  -حشفِ ای  تْذاضت-تْذاضت هحیظ -تیواسیْای غیش ٍاگیش -ی ٍاگیشتیواسیْا

سلاهت  -تغزیِ-ٍ داسًٍاهِ ووىْای اٍلیِ ٍ دسهاًْای ػلاهتی سادُ –پضضه خاًَادُ 

 (25/0)ّش آیتن  – دّاى ٍ دًذاى( -سٍاى

0 4  

15 
، تىویل فشم  اهتیاص 2 سالیاًِ خاًَاساًدام دّگشدضی سالاًِ ٍتىویل فشم تاصدیذ 

 اهتیاص  1 استخشاج گشٍُ سٌی
0 3  

16 
ٍ هغاتمت داضتي آى تا آهاس حیاتی ٍ دفتش سلاهت  ثثت صحیح صیح حیاتی

  تاسٍسی
0 1  

17 
 1دس صذ خوؼیت  25ثثت الىتشًٍیه سشضواسی تِ صَست آًلایي ٍ آفلایي )ّش 

 اهتیاص (
0 4  

  1 0 دلت ٍ هْاست دس ثثت،تایگاًی ٍاسسال تِ هَلغ آهاسّا تِ هشوض تْذاضتی دسهاًی  18

  2 1 اهتیاص ( 5/0% ) ّش یه دسصذ افضایص 95پَضص ایوٌساصی وَدواى صیش یىسال  19

20 

دسصذ افضایص 1تِ اصای ّش  %95 دسصذ استوشاس  هشالثت وَدواى صیش یىسال 

دسصذ اص خوؼیت وَدواى صیش  20هشالثت ( دس  9تاس اص  7) حذالل اهتیاص اضافِ گشدد.  25/0

 (یىسال تشسسی ضَد

1  25/2  

21 

تِ اصای ّش دسصذ  %95دسصذ استوشاس هشالثت وَدواى دس سال دٍم صًذگی 

دسصذ اص خوؼیت  02تاس (  دس  3هشالثت اص  2)حذالل اهتیاص اضافِ گشدد.  25/0افضایص 

 .(هاِّ تشسسی ضَد 24هاِّ تا  15وَدواى 

1 25/2  

22 

 –عثمِ تٌذی  وپشًٍذُ وَدن سالن ٍ ثثت آى دس دفتش) اسصیاتی  2تشسسی  

اًدام صحیح ّش آیتن )هغاتمت تا دفتش هشالثت اعفال  ،اسخاع ٍ پیگیشی (  –هطاٍسُ 

 (/. اهتیاص دس ّش پشًٍذ5ُ

  

0 

 

4  

23 

عثمِ  و)  اسصیاتی صَست ساًذمتِ سال  5هَسد پشًٍذُ وَدن تیواس  صیش 2تشسسی  

دس فشم ثثت ّش آیتن  پیگیشی ( ٍ، اسخاع   ، آهَصش ٍ تَصیِ ّا  تٌذی ، دسهاى 

ّش ، دفتش ثثت ًام تیواساى ٍ فشم آهاسی  ٍ ثثت فشم هشاخؼات دسهاًی وَدن 25/0

  0/ 25یتن آ

. 4  

24 
خذٍل  -اسصیاتی –پشًٍذُ هادس تاسداس ٍ ثثت آى دس دفتش .) ضشح حال 2تشسسی  

ثثت ًتیدِ هشالثتْا دس دفتش  –اهتیاص  5/0ّشآیتن ) (، تشگِ اسخاعپسخَساًذ  –ٍصى گیشی 
0 8  



 ( اهتیاص 3

25 
پشًٍذُ هادس تاسداس خْت ایٌىِ هشالثت پیص اص تاسداسی سا دسیافت 2تشسسی  

 ًوَدُ اًذ .
. 2  

  2 . تشسسی فشم هطاٍسُ فشصًذآٍسی ٍ تىویل ستَى ّای صهاى آهَصش  26

27 

پشًٍذُ ) اًدام هطاٍسُ ، هشالثت ، پیگیشی ،  2هشالثت سلاهت تاسٍسی تا تشسسی 

 5/0ثثت دفتش  -اهتیاص  52/0ّش آیتن  ػَاسض ٍ آهَصش ٍ تَصیِ ّا  ) -سّا ّطذا

 (اهتیاص

0 5/3  

28 
 5)خاًَاس خْت تشسسی ٍضؼیت تْذاضت هحیظاص اسهاُ یىث3تاصدیذحذالل 

  (دسصذپشًٍذُ ّا تشسسی ضَد
0 3  

29 
تشسسی ٍخَد پشًٍذُ تشای ولیِ هشاوضتْیِ ٍ تَصیغ هَاد غزایی ٍ اهاوي ػوَهی ٍ 

 )حذالل ّش هاُ یه تاصدیذ(تاصدیذ هستوش اص هشاوض ٍ اهاوي فَق
0 3  

30 
ولشسٌدی ٍ پیگیشی هطىلات ٍ ثثت دس پشًٍذُ ٍ گضاسش  –تشسسی پشًٍذُ آب 

 تِ سغح تالاتش ٍ اسگاًْای ریشتظ
0 3  

31 
غیش  -)خاًگیولیِ واسگاّْای تْذاضت حشفِ ایپشًٍذُ تشای ٍخَد

 هاُ یىثاس3تاصدیذاصآًْاّشٍ(خاًگی
0 2  

  2 0 گشدد(. دسصذ فشم هؼایٌات واسگشی تشسسی 5) اًدام هؼایٌات واسگشی ّش یىسال یىثاس  32

33 
داسا تَدى پشًٍذُ تْذاضت هذاسس تشای تواهی هذاسس تحت پَضص ) یه اهتیاص 

 اهتیاص  ( دٍ(  ٍ تىویل اعلاػات پشًٍذُ )   
0 3  

34 

ثثت ٍ   BMIهحاسثِ ضٌاسٌاهِ سلاهت داًص آهَصاى دسهذسسِ ) 2تشسسی 

تىویل خذٍل اسصیاتی  -ثثت ًوَداس لذ تِ سي-تىویل خذٍل پایص سضذ-ًوَداسهشتَعِ

دسصذی داًص 100اسخاع اهتیاص;  5/0ّشآیتن تىویل فشم  هؼایٌات  پضضه(  -همذهاتی 

 (اهتیاص  5/0ّشآیتن  پیگیشی آى ٍآهَصاى دچاساختلال 

0 6  

35 

 دسهاى ٍ –اًدام هؼایٌات لاصم  - ی ثثت صحیح دفتش ثثت ًام تیواساىتشسس

اسخاع ٍ پیگیشی تِ  –ّن خَاًی آى تا دفتش داسٍیی  ٍتدَیض داسٍ عثك داسًٍاهِ  

هَلغ تیواساى  ٍآهَصش ٍ تَصیِ ّای لاصم تِ تیواساى ) دٍ تیواس ساًذم اًتخاب 

  /. اهتیاص(5ّش آیتن  –ضَد 

0 4  

36 
لیست تاسیخ اًمضاء  -فشم دسخَاست داسٍیی -دفتش داسٍیی تشسسی ثثت صحیح 

 -اهتیاص ( 5/0)ّش آیتن  ّوخَاًی هَخَدی اًثاس داسٍیی تا دفتش داسٍیی -داسٍّا 
0 3  



 اهتیاص( 1)چیذهاى صحیح لفسِ داسٍیی

37 

ست استشیل یا 2ٍخَد  -تویضتَدى ٍسایلتشسسی تشالی تضسیمات ٍپاًسواى)

 -َدهحلَلْای گٌذصداٍخ -ّفتِ 2تا تاسیخ استشیل ووتشاص تیىس گاص ٍپٌثِ

 اهتیاص 5/0ّشهَسد (  پشٍآهادُ وپسَل اوسیژى

0 2  

38 

تایگاًی ًوَداسّای  -ثثت ًوَداسیخچال  -صدایی تشفه : سػایت صًدیشُ سشها

ٍخَد آب ًوه  -ثثت تاسیخ تاص ضذى ٍاوسٌْا –چیذهاى ٍاوسٌْا  -ثثت ضذُ  

لشاس گیشی  -تؼذاد وافی آیسثگ -ٍ آب خَضیذُ سشد ضذُ تا دسج تاسیخ تْیِ 

 اهتیاص (  /.5 یتن آّش یخچال دس هحل هٌاسة) 

0 4  

39 

 –دیاتت  –پشًٍذُ ّای غیش ٍاگیش ) فطاسخَى تشسسی ٍ هطاّذُ هستٌذات  

هَسد  1 )دسّش تیواسی  –هٌغمِ ی ( تا تَخِ تِ اٍلَیت اٍل ٍدٍم تیواسیْای سٍاً

ٍ ثثت فشم ّای هشتَعِ ّش  پیگیشی ، هشالثت ، تصادفی اًتخاب ضَد (،تیواسیاتی 

 اهتیاص 5/0آیتن 

0 6  

40 

ٍ هطاّذُ هستٌذات   تیواسیْای ٍاگیش) تا تَخِ تِ  فشهْای هشتَعِتشسسی 

ٍ ثثت فشم ّای هشتَعِ  پیگیشی ، هشالثت ،  اٍلَیت هٌغمِ چْاس هَسد(،تیواسیاتی

 اهتیاص  25/0ّش آیتن 

0 4  

41 

ٍ تشگضاسی خلسات  ( اهتیاص25/1هاّیاًِ  )صَست تشگضاسی خلسات آهَصضی تِ 

صحیح خذٍل گاًت  لتىوی ( اهتیاص25/1)ضَسای تْذاضت تِ صَست هاّیاًِ  

 اهتیاص( 5/1  )آهَصضی ٍ دفتش گضاسش فؼالیت ّای آهَصضی تین سلاهت

 

0 

 

4 
 

42 

پشًٍذُ  2اهتیاص ( ، تشسسی  5/0سال تحت پَضص ) 60ضٌاسایی سالوٌذاى تالای 

 25/0اسخاع ٍ پیگیشی ( ّش آیتن  –آهَصش  –عثمِ تٌذی  –سالوٌذ ) اسصیاتی 

 اهتیاص 

0 3  

  1 0 اخشای تشًاهِ ضیَُ صًذگی سالن دس دٍساى سالوٌذی  43

44 
  50-70اهتیاص(    2دسصذ ٍتالاتش)  70اخشای تشًاهِ خَدهشالثتی دس هیاًسالاى

 اهتیاص (  1 دسصذخوؼیت30-50 -اهتیاص( 5/1دسصذخوؼیت)
0 2  

45 
ّوىاسی تا پضضه خاًَادُ دس تىویل پشًٍذُ سلاهت هغاتك دستَسالؼول اسسال 

 ضذُ
0 2  

  2 0 اًدام تِ هَلغ پیگیشیتشسسی ثثت سٍصاًِ دفتش هشالثت ٍ پیگیشی ٍ  46

  2 0 فؼال تَدى ضَسای تْذاضتی ٍ خلة هطاسوت هشدم دس تشًاهِ ّای تْذاضتی 47

  2 0 ّوىاسی تَْسص دس پَضص فؼالیت ّای خاًِ تْذاضت ّودَاس دس صَست ًیاص 48



49 
خاًِ پوفلتْا ٍ فصلٌاهِ ّای تَْسص دس ٍضؼیت ًگْذاسی وتة هَسد ًیاص ،

 تْذاضت
0 1  

  1 0 اًدام سایش اهَس هحَلِ اص سَی هافَق 50

  150  خوغ اهتیاصات 
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