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 مراجعه مادر به واحد بهداشتی 

و                    (توسط بهورز،پزشک ماما) اخذ  شرح حال 

 متناسب با سن بارداریروتین انجام مراقبت 

  

 

 اقبتها بر اساس هفته بارداریانجام مر

 

 خروج مادر باردار از واحد بهداشتی

 

  موزشهای لازم متناسب با سن حاملگی ارائه آ

  متناسب با عامل خطر انجام مراقبتها

 سونوگرافی /درخواست آزمایشات نوبت دوم 

  بررسی علائم خطر 

 بررسی علائم خطر

  مادر تشکیل پرونده 

 

بررسی وضعیت  /درخواست آزمایشات بارداری 

 واکسیناسیون 

 توصیه به مراجعه به موقع و تعیین نوبت جهت مراقبت بعدی

به  آیا مادر نیاز به ارجاع

  ؟دارد پزشک 

  با توجه به سن حاملگی دادن مکمل

آیا اولین مراجعه 

 مادر می باشد؟ 

 پیگیری موارد ارجاع و ثبت نتایج در پرونده 



 

                                                                                                                                                                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

                                                                                                                                                            

                                                                                                                                                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

   


