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ؽدؼ آؽدشخاًِعَعزیْای
عاط

Sarcoptiddae scabiei



خذیٌلَسیظ
ٍجَد ضپص تذى، سر يا ضپطك ػاًِ را رٍي تذى ضخع، پذيكَلَزيس هي گَيٌذ



ًٌسزل آلَدگی تِ ؽدؼ ٍ ًاّؼ تار آلَدگی آى در جاهؼِ

هدف کلی



.زؼییي خزاًٌذگی جـزاكیایی ٍ ؽیَع ًغثی آى در جاهؼِ. 1

زؼییي گزٍُ ّای عٌی ٍ جٌغی در هؼزك خطز تیؾسز. 2

اكشایؼ زَاًوٌذی هذارط ٍ خاًَادُ ّا تزای خیؾگیزی اس  . 3

اتسلا تِ خذیٌَلَسیظ

زؾخیـ ٍ درهاى تٌْگام آلَدگی تِ اًَاع ؽدؼ  . 4

اهداف اختصاصی



(داًؼ آهَساى ، ًارًٌاى ، تَْرساى، ٍالذیي ) ٍ اطلاع رعاًی  آهَسػ -1

(زاهیي دارٍی هَرد ًیاس –اكزاد آلَدُ تِ ؽدؼ تِ ّوزاُ اػضاء خاًَادُ در زواط ) درهاى اخیذهیَلَصیي  -2

ٍ تْثَد ٍضؼیر ثثر اطلاػاذ ٍ گشارػ دّیًظام هزاهثر تزهزاری  -3

تا تیواریْای اخیذهیَلَصیي هٌسولِ اس طزین ؽدؼ آهادگی تزای هواتلِ   -4

گشارػ دّی تِ هَهغ هَارد  –اًجام اهذاهاذ ٍیضُ در تلایا ٍ هَارد تحزاى ) 

(آلَدگی 

استراتژی



.ِ هذهر آى تِ دٍراى هثل اس زاریخ تزهیگزدد ًاعراًگل خارجییيضپص◄

ایالاذدر 1990ٌَى ؽدؼ گغسزػ جْاًی دارد تطَریٌِ در دًِّّن ا◄

.تیواری گشارػ ؽذهیلیَى هَرد اتسلا تِ ایي 6هسحذُ اهزیٌا ّز عال 

درحال حاضز ًؾَر ها ًیش اس◄

.اعرتزخَردارؽدؼتاآلَدگی

ؽدؼ در ایزاى ٍ جْاى



مشخصات بیولوصیكي و مزفولوصی شپش
.خًَخَاردر سِ ًَع هختلف ٍ ّز سِ ًَع  ٍبذٍى بال ، َچك کضپص حطزُ اي است ( 1

.عوز هیکٌذیکواُ ٍ حذٍد اًگل خارجي بذى اًساى ( 2

.اًذاسُ تِ سٌجاق  ًام دارد ٍ بیضي ضکل ٍ سفیذ رًگ ٍ بِ (Nit)تخن ضپص رضك( 3

.هي چسبذ  ّاي سزهَرٍي  ضپص سز( 4

.دارًذبالغ  ٍ ًوف، تخنهزحلِ  3در سًذگي ( 5

داراي جٌس ًز ٍ هادُ بَدُ ٍ اس ّواى بذٍ تَلذ( 6

.ضزٍع بِ  خًَخَاري هیٌوایٌذ

.هیگذاردتخن  300عذد تخن ٍ کل دٍرُ سًذگي حذٍد  8-6رٍساًِ ّز ضپص ( 7



.اعرًزّااستشرگسزٍ جثِ هادُ ّاتذٍى تالتالؾؽدؼ(8

لَلِ هٌٌذُ هاتل اًؼطافزَعط هطؼاذ دّاًی ًِ تقَرذ یي (9

اسهیشتاى خَد خًَخَاری هیٌٌٌذ



پصض (10 6 ِ ّز پا تِ يك سايسُ چٌگك هاًٌس ذتن کزارززارهفصلپاي

هيطَز  .ٍ تا آى هی تَاًس هحکن هَ را گزفتِ ٍ ذَز را رٍي هيشتاى فيکس ًوايس
تخن ّا در هذت (11 هیطًَذ ٍ دٍرُ ًفي حذٍدباسرٍس 7-10 .عَل هیکطذرٍس 7-8

.اًتطار ضپص فمظ اس عزیك تواس ًشدیك اهکاى پذیز است (12

اًساى تٌْا (13 استحطزُایيهخشى .



تحزيك تاعث ذَى ذَرزى ٍ تشاق تلقيح ،پَست گشش تا ضپص  

 هحل زر سَسش ٍ ذارش زاراي کِ قزهشرًگ تزآهسگی ٍايجاز پَست

.هيطَزگشش



اوواع شپش

 Pediculus capitis(خذیٌَلَسیظ)ؽدؼ عز1.

  Pediculus humanus(  زة خٌذم،زیلَط اخیذهیي، ؽثِ زیلَط ٍ زة راجؼِ اخیذهیي:ػاهل اًسوال تیواریْای)ؽدؼ زي2.

   Phthirus Pubis( زیلَط ؽدؾی ٍ آلزصی) ؽدؼ ػا3ًِ.



شپش سز
  در تخػَظ سر پَست رٍي تر ٍ هَّا لاي لاتِ در هؼوَلاً آى ّاي رضك ٍ سر ضپص
  در است هوكي ضذيذ آلَدگي ضرايط در ٍلي ضَد؛ هي ديذُ سر پس ٍ گَش پطت ًَاحي

  رًگ کِ ضَد ديذُ تذى هَدار ّاي تخص ديگر ٍ هَحاسي حتي ٍ سر پَست قسوتْاي توام
.است خاکستري تِ هايل سفيذ آى



:اپیذهیَلَصي ضپص سز

.شپش سزدركًدكان بيشتزاسسايز گزيَُاي سىي است*
.شپش درجًامع فقيز يپزجمعيت شايع تزاست*
.شپش درسفيد پًستان شايع تزاسسياٌ پًستان است*
.شپش درجىس مؤوث شايع تزاسجىس مذكز است*
.شپش درفصل سزما شايع تزاسفصل گزما است*
شپش عاوٍ درمقايسٍ با شپش َاي سزيته اسشيًع پاييه  *

.تزي بزخًرداراست
بطًركلي عًامل مؤثزبزشدت يشيًع اوًاع شپش شامل*

سه ،جىس ،وژاد ،يضعيت اقتصادي ياجتماعي ميباشد



 ًِ هحلی دٍرززیي تا عز هَی كافلِ:1تذکز*
 تطَررا آلَدگی هذذ چغثیذُ هَ یي تِ زخن

.هیٌٌذ هؾخـ زوزیثی



اگز زٍر اس تسى اًساى ٍ تسٍى غذا ًگْساري   )ذَى ًرَرزُ(ضپص ذالی :    2تذکز

رٍس ذَاٌّس هزز ٍلی ايي چٌيي ضزايطی ضپص ذَى ذَرزُ 3-2ضَز پس اس 

.ساعت سيز آب سًسُ تواًٌس 6ايي حطزات هی تَاًٌس تا . رٍس سًسُ هی هاًس 8-5

ضپص ّا تِ تغييزات زرجِ حزارت ذيلی حساس ّستٌس :  3تذکز

ٍ تسى اًساى تة کاّص زرجِ حزارت ٍ تسى اًساى هززُ را تعلت 

.تزک هی کٌٌسافشايص زرجِ حزارت زار را تِ جْت 

ًوی تَاًٌس تغذيِ زرجِ  40کلا زر زرجِ حزارت تيص اس :  4زذًز 

.کٌٌس



راههای اوتشار آلودگي به

شپش سز

هثل تاسی ًزدى تچِ ّا ٍ زواط هٌزر عزآًْا            (      كزد عالن تا كزد آلَدُ)زواط هغسوین1.

...(اردٍگاّْا–سًذاًْا –هذرعِ )تاّن ٍهحلْای ؽلَؽ          

...هثل ؽاًِ، تزط هَ، ًلاُ، ؽال گزدى ٍ (               اعسلادُ اس لَاسم یٌذیگز) ؿیزهغسوین2.



:اهمیت پششكي شپش سز 

.هٌتمل هیطَد ًیستضپص بذىًالل ّیچ یك اس بیواریْایي کِ بَسیل1ِ.

پَست بعلت تلمیح هادُ بشالي ٍ هَاد دفعيخارش ضذیذ2.

پَستِ پَستِ ضذى ٍ ضخین ضذى پَست در اثزخاراًذى هفزط3.

سخنتزیال هثل سردکباعفًَتْاي ثاًَیِبزٍس4.

در اثز خارش ضذیذ فزد هبتلافِ ضذىلاکبیخَابي ٍاحساس خستگي ، پزیطاًي ،5.

.در داًص آهَساى هي تَاًذ باضذعلل افت تحصیلياسیکيًتیجِدرٍپَست



:بیماریابي

.تيوارياتي ٌّگام تِ سز پس ٍ گَش پطت تررسي1.

 پطت ٍ سر پس ًَاحي در دًاكرد ٍ هتَرم لٌفاٍي غذد ٍجَد تررسي2.

.سر در زخن زرد ٍجَد ٍ گَش



. هيثاضذ تي ازتررسي هْوتر تي ضپص تيوارياتي در لثاسْا درز تررسي .3

  ساير ٍ تيوار هيطَد تَغيِ خاًَادُ از آلَدگي رفغ ٍ تيوار درهاى هٌظَر تِ.4

.ضًَذ درهاى ّوسهاى تطَر ٍي خاًَادُ افراد



:توصیه های بهذاشتي و اصول پیشگیزی

(ػاًٍِتذىضپصترايخػَغا)جَشدرآبهلحفٍِلثاسضستطَي1.

.ّاي دًذاًِ ريسردى رٍزاًِ هَّاي سر تا ضاًِکضاًِ،هرتةاستحوام2.

ٍترس،ضاًِ،لاُ ، رٍسريکاز لَازم ضخػي ديگراى هاًٌذعذم استفاد3ُ.

.لثاسْاي الَدُ ٍاضياءتاتواسازپرّيس



:پزوتكل درماوي وسارت بهذاشت در درمان پذیكلوسیس

%1پرمترینشامپوی- 1

%4دایمتیکونلوسیون– 2

دورکنندهلیتریمیلی 60درمیناسپری– 3

لایس-نوموضعیمحلول– 4

%50سرکووآبمحلولبازداییتخم–5



:درمان

اصَلرعایتاز است ػثارت ضپص اًَاع ليِکدر درهاى اساس1.

.(ردىکحوام)فزدي بْذاضت

 کردى جذا ٍ ريس دًذاًِ ٍ فلسي ّاي ضاًِ تا هرتةکزدى ضا2ًِ.

.رضك ٍ ضپص



.درهاى ضپص سرٍزارت تْذاضت جْت ي اًتخاتي ّادارٍاستفادُ از 3.

.فرد آلَدُ تا استفادُ از ضذػفًَي کردىلَاسم ضخصي از رفغ آلَدگي 4.

را کِ تِ هَ چسثيذُ از تيي  حطرُ کص ًوي تَاًٌذ تخن ّا ّيچ يك از ترکيثات 5.

ضپص را از هَّا  ضاًِ ّاي هخػَظ فلسي دًذاًِ ريس تثرًذ ٍلي هيتَاى آًْا را تا 

.جذا کرد

ّوسهاى تاّن تررسي ٍ درهاى  توام اعضاء خاًَادُ ، آلَدُ  ددر صَرت هطاّذُ یك فز6.

.در يك رٍز غَرت گيرد

.ًواییذ زویشتا جارٍ تزهی هززة زخسخَاتْا ٍ عایز لَاسم خَاب را  خقَفا، ْاداخل ازاه7.



تِ عطح تالازز ًظام ؽثٌِ زا ؽدؼ زي هَارد آلَدگی تِ گشارػ كَری 

اًجام گیزد ٍ در اعزع ٍهر كزم  ًواتز، تقَرذ زللٌیعطح هلی تایغسی 

تِ عطَح  ّای خلافِ اطلاػاذ تزرعی اخیذهیَلَصیٌی ًیش هسؼاهة آى 

هَرد آلَدگی تِ  یي.ٍ هزًش هذیزیر تیواریْا تایغسی ارعال گزددتالازز 

.هحغَب هی ؽَدؽدؼ زي اخیذهی 



آهار هثسلایاى تِ خذیٌلَسیظ در ؽْزعساى تاتل
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؟(جزب)بیماری گال

.تز رٍی خَعر اًغاى ایجاد هی ؽَد(ّیزُ ّا)تیواری اعر ًِ زَعط هایر ّا

.دارداًسؾار جْاًی گال √ 

.دیذُ هی ؽَدزوام گزٍُ ّای عٌی در √ 

.تزٍس هی ًٌذ هغاٍیطَر دٍ جٌظ تِ درّز √ 

جٌگ ٍ سلشلِ،   داؽسٌذ ٍیا ٌّگامعطح تْذاؽسی خائیي تَدًذ یا كویز در هٌاطوی ًِ ” هثلا√   

ِ فَرذًؾَرّای خیؾزكسِ در تغیاری اس ”تزٍس هی ًزد ٍ اخیزا... در اردٍگاّْاٍ عیل ٍ هحطی   ت

.  ٍجَد دارد اًذهیي



يك يا آلَزگی تِ جزب سهاًی رخ هی زّس کِ

.  هايت هازُ اس يك ضرص آلَزُ تِ يك ضرص سالن هٌتقل هی ضًَسچٌس

هايتْاي هازُ تِ زًثال هحلی تزاي ايجاز سَراخ کززى رٍي  ٌّگام ضةزر

.ساًتيوتز رٍي پَست حزکت هيکٌٌس 2پَست هيگززًس ٍ ّز زقيقِ 

تعس اس پيسا کززى هحل هٌاسة تزاي سَراخ کززى رٍي پَست، تًَل ّاي  

تًَلزاذلترن3-2رٍساًِّفتِ 6تا 4هارپيچی ايجاز کززُ ٍ طی

.هيگذارًس

بیولوژی مایت ها



تعس پَست   3-2       لارٍ اس آى ذارج هيطَزرٍس تعس تاس ضسُ     4-3ترن ّا √ 

تعس تِ يك هايت تالغ رٍس 17-10اًساسي کززُ تثسيل تِ ًوف هيطًَس        

.تثسيل هی ضًَس

.هايت ّا تزاي ازاهِ حيات تِ پَست اًساى ًياس زارًس √

رٍس تیؾسز رٍی تذى  15-10هؼوَلا هایر ّا √

رٍس 4-3زر زهاي اتاق .اًغاى سًذُ ًوی هاًٌذ

.سًسُ هی هاًٌس 

بیولوژی مایت ها



گال عادی

:اوواع گال
گال ػادی  –1

(خَعسِ خَعسِ)گال ًزٍصی - 2
ػلقیا گال ًاُ-3

گال توالی یا آعیاتاى یا ًاًَا-4

گال گزدٍخاى-5



.هايت زرًوًَِ تززاري پَست هطاّسُ هيطَز 2يك يا زر گال عازي گاّا فقط √

.ذارش ضسيس ضثاًِ ٍ راش پاپَلار زر رٍي پَست√

.زر هقاتل هايتْاي تالغ، ترن يا هَاز زفعیپاسد سيستن ايوٌی ذارش ًتيجِ √ 

اطزاف سيٌِ ّا   -سيز تغل–ٍسط اًگطتاى زست ٍ پا -ذارش زر هچ زست ٍ پا√

.اطزاف آلت ٍ سزيي–چيٌْاي ضکن  -زٍر کوز–

.پَست سز ٍ صَرت ذيلی کوتز آلَزُ هيطَز√ 

گال ػادی



از گال معمُلی بُدي َ پُست افراد بسیار ضذیذتر َ مسری تر گال ورَژی یکی از اوُاع گال است کً  √

می ضُد کً بً آن خارش پُستً ضذت ضخیم َ پُستً پُستً مبتلا بً دلیل َجُد ٌساران مایت َ تخم بً 

.دار ٌم می گُیىذ

سیستم ایه مطکل تقریبا ٌمیطً در افرادی دیذي می ضُد کً . در کطُر ورَژ دیذي ضذي استاَلیه بار √ 

گال ورَژی بیطتر در افرادی کً دارای واتُاوی ٌای جسمی َ رٌىی ٌستىذ، دیذي . داروذایمىی ضعیف تری 

، لىفُم َ افراد سال خُردي َ سایر افرادی کً دارای ضعف در سیستم ایمىی HIVبیماران مبتلا بً . می ضُد

.  بذن خُد ٌستىذ

در ایه وُع از بیماری . َقتی سیستم ایمىی بذن ضعیف باضذ، فرد بً تعذاد زیادی مایت آلُدي می ضُد√ 

.  گال، مایتٍا در تمام سطح بذن پخص می ضُوذ

. بیطتر تحت  تأثیر قرار می گیروذآروج، زاوُ، کف دست َ پا َ پُست سر در گال کِراستً یا وُرَژی، √ 

(خَعسِ خَعسِ)گال ًزٍصی



انتقال بیماری گال
.كزد تیوار تا خَعر كزد عالن اعرزواط هغسوین خَعر اًسوال هؼوَلاً اس راُ •

كزد آلَدُ تغسزخَاتیذى در •

ًؾیذى كزد آلَدُ تِ گالؿَػ آدعر دادى ٍ در •

ؽلَؽهحیطْای اجسواػی سًذگی در •

 هلحلِ، خسَ، ًیغِ خَاب) لَاسم خَابلثاط ّای سیز،لثاط خَاب، خقَفا اس طزین خَؽاى  اًسوال•

(تالؾر

كزدآلَدُ هاًٌذ حَلِ  ٍ ًیغِ حوام، فاتَى حواملَاسم ؽخقی اعسلادُ اس •

آرایؾگاّْااًسوال اس طزین •

ٍعایل اعثاب تاسیهْذًَدًْا ٍ تا یٌذیگز هخقَفاً در تاسی ًَدًاى •

اس اؽخاؿ آلَدُ      خزعساری•

.را در اوتقال بیماری بز عهذه داردبیشتزیه وقش در یك محل، تجمع افزاد •



 6-4از زمان دریافت مایت تا زمان ظهور علائم «

.هفته

.بعدساعت 48افراد حساس و یا با آلودگی قبلی«

دوره کمون بیمار گال



تا اعسلادُ اس ًوًَِ تزداری اس هحل خارػ خَعر  
ٍ تزدى ًوًَِ تِ سیز لَج یا هیٌزٍعٌَج جْر  
.هؾاّذُ ٍ زؾخیـ ًْایی

روش تشخیص آلودگی به گال



خزٍزٌل درهاًی ٍسارذ تْذاؽر در درهاى تیواری گال

3 – خزهسزیيًزم 5%

4 - لیٌذاىلَعیَى 1%

5 – هٌسیيایَرهزؿ هیلی 3



:راّْای خیؾگیزی اس تیواری

.هی تاؽذ رػایر افَل تْذاؽر كزدی ٍ هحیطتْسزیي ٍ هْوسزیي راُ خیؾگیزی اس تیواری گال  ©

.تِ هٌظَر درهاى تِ هَهغ ٍ ًٌسزل تیواری گالگشارػ تِ هزاًش تْذاؽسی ٍ درهاًی © 

.                                                                                                                             تِ تیواری گال زا گزكسي حذاهل یي تار درهاى جذا عاسی كزد هثسلا © 

.اكزاد هثسلا تِ تیواری گال درهاى فحیح ٍ ًاهل © 

خَعسی هاًٌذ دعر دادى ، در آؿَػ گزكسي ، هاعاص تا اكزاد هثسلا تِ تیواری گالخَداری اس زواط  © 

دیگزاى هاًٌذ ًیغِ ٍ لیق حوام، فاتَى، حَلِ، لثاط خقَفا لیاط سیز،  اعسلادُ ًٌزدى اس ٍعایل ؽخقی © 

رٍعزی، ؽال گزدى هاؽیي ٍ لَاسم اس تیي تزدى هَّای سائذ تذى، ًیغِ خَاب  



داخل ازاهْا تَیضُ گَؽِ ّای ازاهْا، رٍی هالیْا، هالیچِ ّا، رٍی تا جارٍ تزهی جارٍ ًزدى ازاهْا © 

.زخسْا

ٍ خْي ًزدى خسَّا، هلحلِ ّا، رٍتالؾسی ّا، رٍ زخسی  لَاسم خَاب هاًٌذ  لثاعْا،هززة  ؽغسؾَی ©

.آًْا در آكساب خظ اس ؽغسؾَ

ًِ هاتل ؽغسؾَ ًیغسٌذ تایغسی تِ هذذ تیواری گال اكزاد هثسلا تِ لثاط ّا ٍ ٍعایل ؽخقی © 

.در داخل ًیغِ خلاعسیٌی هزار داد ٍ عدظ اعسلادُ ؽَدرٍس 4 - 5حذاهل 

.  در ٌّگام زواط تا ٍعایل كزد تیوار هثسلا تِ گال ضزٍری اعرخَؽیذى دعسٌؼ ©   

خَاتگاّْای داًؾجَیی، عزتاسخاًِ ّا، هذارط، هْذ ) در هزاًش زجوؼی هاًٌذ فَرذ تزٍس گال در © 

ًلیِ  لاسم اعر ( ًَدًْا، سًذاًْا، ًوح ّای ًگْذاری هؼسادیي، هزاًش ًگْذاری عالوٌذاى ٍ هؼلَلیي 

.ٍ هؼایٌِ ٍ زحر درهاى هزار گیزًذاكزاد هَرد تزرعی 



1396آمار مبتلایان به گال در شهزستان بابل 





Thanks for your attention


