
دٌىذيتزوامً تزتيت ٌمساوان آمُسش اجزای -3

:تُجً تً مُارد سيز در اجزای درست آمُسش ٌا تاثيزگذار خُاٌذ تُد

اوتخاب محتُای : (Adult Learning)اس اصُل يادگيزی تشرگسالان استفادي -1

داوستً ارتثاط تيه َ تاَرٌای آوان، تزقزاری وظام ارسضی آمُسضی مخاطة محُر َ ساسگار تا 

رَاتظ متقاتل تيه مزتی َ اصل محتزماوً تُدن ٌای قثلی فزاگيزان تا مُضُع آمُسش، رػايت 

فزاگيزان

اوتقال تٍتز تا ايه کار ػلاَي تز : اس رَش ٌای آمُسضی متىُع َ تزکيثیاستفادي -2

ويش استفادي اس اوُاع رَش ٌای آمُسضی محتُای آمُسضی تً فزاگيزان، آوان تا وحُي درست 

.  آضىا خُاٌىذ ضذ

در آمُسش حُاص مختلف تً کارگيزی : اس َسايل کمک آمُسضی ديذاریاستفادي -3

استفادي اس می ضُد، ضمه آن کً در ػمل ويش وحُي تؼميق يادگيزی سثة تذاَم تُجً تً مطالة َ 

. را خُاٌىذ آمُختايه وُع َسايل 

.  ، تلُيشيُن َ َيذيُ اضاري کزد،اَرٌذَيذيُپزَژکتُرجملً پزکارتزدتزيه َسايل می تُان تً اس 



4- در کظة مٍارت ٌای فزد مُفقيتّ افشايغ تقُيت يادگيزی َ : ػملیتمزيه

، وتايج تمزيه عملی اطت کً در تقُيت اعتماد تً وفضآمُسػی َ ارتثاطی َ ويش 

.حيه تزوامً يا تعذ اس آن تً دطت می آيذ

5- ماوىذ پزداخت ٌای  مادیاوگيشي ٌای : تزای ٌمساوان آمُسش دٌىذيپاداش

ماوىذ  غيزمادیَ اوگيشي ٌای اسٌمظاوان وقذی، کمک ٌشيىً مظافزتی، پذيزايي 

می تُاوذ در اجزای تزوامً آمُسػی ػغلی امتياسات آمُسػی َ دادن گُاٌی َ 

.تاثيز خُتی داػتً تاػذ

6- تکميل تزوامً آمُسػی، حمايت اس پض اس : آمُسش دٌىذيحمايت اسٌمساوان

.  آوان تايذ تذاَم ياتذ

حيه قثل، اطت کً ٌمظاوان آمُسع دٌىذي را ٌماٌىگ کىىذگان َ مزتيان َظيفً - 

.  مؼغُل ػذن آوان تً فعاليت آمُسػی، حمايت کىىذتعذ اس َ 

.احظاص می ػُد تيؼتزحمايت، وياس تً ايه درمزاحل اَليً، 



 

ٌمساوانتزوامً آمُسش رَش ٌای اجزای 

1- گزٌَیجلسات  :

ميشان رسميت جلسات گزٌَی، ساختار َ ميشان اوؼطاف . آمُسش ٌمساوان استمؼمُل ضکل 
.  تاضذمتفاَت پذيزی آوٍا می تُاوذ 

2- مىاتغ اطلاػاتی تيه گزَي مخاطةتُسيغ :

 کتاتچً ٌا، جشَي ٌا، پمفلت ٌا َ دستُرالؼمل ٌای آمُسش دٌىذي می تُاوىذ ٌمساوان
مزتثظ تا مُضُع آمُسش را در مکان ٌا َ مُقؼيت ٌای مىاسة َ در سمان حضُر  کارتزدی

. تً آوٍا ارائً کىىذگزَي ٌذف 

 تا ارتثاط چٍزي تً چٍزي تا ارائً ايه مىاتغ اطلاػاتی، ٌمساوان می تُاوىذ تا تزقزاری ٌمشمان
. را افشايص دٌىذاثزتخطی آمُسش ٌا ، ارائً مطاَريگزَي مخاطة َ 

 خُردوی ٌا َ وُضيذوی ٌا، ٌمزاي تا مىاتغ آمُسضی، محصُلات جذاب ديگزی ماوىذ گاٌی
آوٍا را تً مُضُع تُجً  دادي َ وگيشيارائً می ضُد تا تً آوٍا ااسثاب تاسی َ مُارد مطاتً 

. آمُسش جذب ومايىذ







3-مذاخلات مثتىی تز فزصت ٌا :

 غيزرسمی تزيه َ ضايذ قُی تزيه رَساوً تا دَستان َ آضىايان، گفتگٌُای

.رَددر آمُسش ٌمساوان تً ضمار می  رَش

 

 ويش قاتل استفادي خُاٌىذ ضذي تزی غيز رسمی ساسماوذٌی رَش ٌای َلی

:تُد ماوىذ

اجتماػیدر مىاسثت ٌای مطارکت -

در تزوامً ٌای اختصاصی گزَي ٌذف در مکان ٌای مخصُظ تً ضزکت - 

َرسضیآوٍا ماوىذ تاضگاي ٌا، کلُب ٌا َ فضاٌای فزٌىگی، ٌىزی َ 



3کار گزٌَی 

 تزای آمُسع ٌمظان آمُسع دٌىذي ػما تً عىُان

ػيزخُاررَطتايي دارای وُساد َ سوان    

اوتخاب ػذي ايذ َ َيتاميه َ مُلتی دادن قطزي آٌه درتاري    

.لاسم را تزای ايفای وقغ آمُسػی خُد کظة کزدي ايذمٍارت    

  چگُوً تزوامً آمُسع ٌمظاوان خُد را اجزا دردَ مُقعيت سيزقزارتگيزيذاگز ،
يکی اس اعضای ، درٌزمُقعيتمحتُا َ رَع آمُسػی مىاطة خُاٌيذ کزد؟ تا تعييه 

:  آمادي کىيذايفای وقغ در َرک ػاپ حاضزتزای گزَي خُد را 

 ًقزاراطت دعُت ػذي اوذ َ درماوی  -تٍذاػتیمزکش سوان دارای وُساد َ ػيزخُار ت
مُقعيت رطمی/         . تً آوان آمُسع دٌيذدقيقً  10ػما طی مذت 

 اَ تؼکيل درخاوً ػما ويش تً جلظً ای کً تً مىاطثت تُلذ وُساد يکی اس سوان رَطتا
  آمُسع خُد را چگُوً اجزا مُقعيت غيزرطمی درايه . ػذي اطت، دعُت ػذي ايذ

کىيذ؟می 


